St. Elisabeth-Stiftung Q'

Freizeit- und Lebensgestaltung

u Bock auf Aktiv'ltﬁten?

Du bist kontaktfreudig?

Du bist unternehmenslustig?

Du sitzt im Rollstuhl oder hast eine
andere korperliche Einschrankung?

Dann bist Du bei uns genau richtig!

Weitere Infos gibt's auf der Riickseite




Wer wir sind:

Das Projekt ,Freizeit- und
Lebensgestaltung” ermaglicht
jungen und jung gebliebenen
Erwachsenen mit schwerer
Kérperbehinderung eine aktive
und eigenstandige Alltagsgestal-
tung. Dadurch méchten wir die
Selbstandigkeit und Elternunab-
hangigkeit soweit wie mdglich
fordern.

Schon, dass Du Lust auf Aktivitaten hast!

Wir bieten von Montag bis
Donnerstag, jeweils von 9 bis 16 Uhr,
eine aktive und abwechslungsreiche
Tagesgestaltung mit gemeinsamen
Kochen, Essen, Spielen und Ausfliigen.

Bei allem was wir tun und unternehmen,
kénnen alle Beteiligten ihre Ideen und
Winsche einbringen und somit aktiv

an der Lebens- und Freizeitgestaltung
mitwirken. Auf die Interessen und die
BedUrfnisse der einzelnen Personen
gehen wir dabei individuell ein.

Wir sind viel unterwegs und nehmen ak-
tiv am gesellschaftlichen und kulturellen
Leben teil. Ganz so, wie es uns gefallt.

Und ganz nebenbei werden dadurch auch
die pflegenden Angehdrigen entlastet.

Interesse geweckt?
Dann einfach unverbindlich anrufen!

Unsere Kontaktdaten:

Projekt Freizeit- und Lebensgestaltung
Pfarrer-WeiB-Weg 16

89077 Ulm

Tel.: 0731 3886287
E-Mail: projekt-flg@st-elisabeth-stiftung.de
www.st-elisabeth-stiftung.de



