St. Elisabeth-Stiftung

Freizeitangebote 2027
fur ALLE!

. Clubangebote
. Ausfluge

. Freizeiten
o E'mze\betreuung

Online-
anmE\dung

\nklusion

St. Elisabeth-Stiftung
Teilhabe und Inklusion
Familienentlastender Dienst

www.st-elisabeth-stiftung.de




St. Elisabeth-Stiftung '

Liebe Teilnehmer, liebe Eltern und Angehdorige, liebe Ehrenamtliche und Freunde
sowie Unterstiitzende,

endlich ist es da - unser neues Jahresprogramm 2027!

Mit viel Herz und Freude haben wir wieder ein buntes und abwechslungsreiches Angebot fiir Sie
zusammengestellt. Freuen Sie sich auf spannende Ausfliige, erlebnisreiche Stadtereisen sowie
kurze und langere Urlaube - da ist bestimmt fiir jeden etwas Passendes dabei!

Alle Informationen zu den einzelnen Angeboten und die Kosten finden Sie direkt auf den
jeweiligen Seiten.

Ein besonderer Dank gilt schon jetzt unseren engagierten Ehrenamtlichen, die auch in diesem Jahr
wieder mit viel Einsatz dabei sind, begleiten, unterstiitzen und fiir eine schdne gemeinsame Zeit
sorgen. Bei jedem Angebot ist auBerdem eine qualifizierte Fachkraft an lhrer Seite.

Unsere Freizeitangebote richten sich an Menschen mit und ohne Assistenzbedarf. Gemeinsam
mdchten wir Begegnungen schaffen, Barrieren abbauen und Inklusion ganz selbstverstandlich
leben - denn jede und jeder gehdrt dazu.

Freizeit, Reisen und gemeinsame Erlebnisse bereichern den Alltag und schaffen unvergessliche
Momente. Deshalb ist es uns wichtig, fiir unterschiedliche Bediirfnisse passende Angebote und
individuelle Unterstiitzung zu ermdglichen.

Und jetzt: Viel SpaB beim Entdecken, Stébern
und Planen!

Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit [hnen
ein erlebnisreiches Jahr 2027 zu gestalten.

Selina Schuler
Abteilungsleitung

Familienentlastender Dienst Bildquelle: Familienentlastender Dienst

*Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verwenden wir die mannliche Form, z.B. ,der Mitarbeiter".
Die verkirzte Sprachform ist wertfrei und bezieht alle Geschlechteridentitdten im Sinne der Gleichbehandlung ein.



St. Elisabeth-Stiftung '

Familienentlastender Dienst

Der Familienentlastende Dienst bietet viele Angebote rund um Alltag und Freizeit.
Wenn Sie allein wohnen, gibt es Angebote, die helfen, Ihre freie Zeit gut zu gestalten.

Oder Sie bekommen Hilfe im Alltag.

Die Angebote sind fliir Menschen mit und ohne Assistenzbedarf.
Dadurch werden Familien, Angehdrige und Gastfamilien im Alltag unterstiitzt.

Der Familienentlastende Dienst hat 4 Bereiche:

Einzelbetreuung

Unser Familienentlastender Dienst
bietet stundenweise Unterstiitzung
fiir Eltern, Gastfamilien und
Angehdrige.

Weitere Informationen finden Sie
auf Seite 14

Freizeitangebote und Ausfliige

Sie kdnnen mit uns lhre Freizeit ver-
bringen. Es gibt viele Angebote fiir
einen Tag am Wochenende, zum
Beispiel am Freitagabend oder an
einem Samstag oder Sonntag.

Die Veranstaltungen finden Sie
ab Seite 29

Clubangebote

Es gibt verschiedene Clubs an unter-
schiedlichen Orten.

Dort treffen Sie sich einmal im Monat
mit der gleichen Gruppe.

Die Clubangebote finden Sie
ab Seite 15

Freizeiten

Sie kdnnen mit uns in den Urlaub
fahren. Es gibt kurze und lange Reisen.
Es gibt Wochenendreisen mit 2 oder 3
Ubernachtungen und Freizeiten mit bis
zu 14 Ubernachtungen.

Sie sehen die Freizeiten
ab Seite 71

Bildquelle: Familienentlastender Dienst



St. Elisabeth-Stiftung '
Das Team des Familienentlastenden Dienstes hat sein Biiro in Biberach.

Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie uns an, schreiben eine E-Mail oder kommen vorbei. Wir helfen lhnen gerne.
Unten steht, wer wofiir zustandig ist. Wir sind fiir Sie da.
Unsere Adresse lautet: St. Elisabeth-Stiftung, Kirchplatz 10, 88400 Biberach.

| F—' i
l 1 . l Selina Schuler
‘ 2| Abteilungsleitung FeD
Biirozeiten:
Mo bis Do 8 bis 16 Uhr
Fr 9 bis 12 Uhr

Telefon: 07351 30055 25
Mobil: 01590 4298224

selina.schuler@st-elisabeth-stiftung.de

Sabine Ermisch Britta Mahlenbrei

Clubs
Freizeitangebote u. Ausfliige
Freizeiten

Vermittlung Einzelbetreuung
Freizeitangebote u. Ausfliige
Freizeiten

Biirozeiten:
Do und Fr 9 bis 16 Uhr

Biirozeiten:
Mo bis Fr 8 bis 12 Uhr

Telefon: 07351 30055 20 Telefon: 07351 30055 20
Mobil: 0176 10489072 Mobil: 0157 85573203

sabine.ermisch@st-elisabeth-stiftung.de

Vincent Luithle

Jessica Mayer

Freizeitangebote u. Ausfliige
Freizeiten

Freizeitangebote u. Ausfliige
Freizeiten

Biirozeiten:
Mo bis Do 8.30 bis 12.30 Uhr

Biirozeiten:
Di und Do 9 bis 12 Uhr

Telefon: 07351 30055 28 Telefon: 07351 30055 25
Mobil: 0176 10489066 Mobil: 0157 80532143

vincent.luithle@st-elisabeth-stiftung.de jessica.mayer@st-elisabeth-stiftung.de




St. Elisabeth-Stiftung '

Ehrenamt bei den Offenen Hilfen

Die wichtigste Unterstlitzung unserer Arbeit im Familienentlastenden Dienst sind unsere
ehrenamtlichen Mitarbeitenden. Mit groBem Fachwissen und viel Herzblut engagieren sich hier
knapp 160 Menschen zum Wohle unserer Teilnehmer.

Mit diesem enorm wertvollen Mitarbeiterpool konnten wir im laufenden Jahr

50 Freizeitangebote, 20 Ferienfreizeiten und 60 Clubangebote durchfiihren!

Eine hervorragende Leistung fiir die wir uns heute an dieser Stelle bedanken mochten.

Danke fir Eure Hilfsbereitschaft, Eure Zeit und Eure Empathie: Nur so ist Teilhabe

mdoglich und lebbar.

Bist Du neugierig geworden und mochtest auch Teil dieses Powerteams werden?

Bist Du interessiert an einem ehrenamtlichen Engagement?

Wir suchen laufend ehrenamtliche Unterstilitzung, fiir die es eine Aufwandsentschadigung gibt:

e fiir die Einzelbetreuungen zur Unterstiitzung von Familien

e fiir regelmaBige Clubangebote in Ehingen, Ochsenhausen,
Biberach, Riedlingen, Laupheim oder Ulm

e fiir unsere Freizeitangebote und Ausfllige

e flir mehrtagige Ferien- und Wochenendfreizeiten

Kontaktiere uns einfach!
Unser Team freut sich auf ein
unverbindliches Kennenlernen.

Telefon: 07351 300 55 25 oder
fed @st-elisabeth-stiftung.de

Uns auf Euch!
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St. Elisabeth-Stiftung '

Austauschtreffen und Schulungen flir Enrenamtliche 2027

Austauschtreffen:

Die perfekte Gelegenheit zum Kennenlernen und Austausch untereinander. Ein Abend fiir offene
Fragen, Brainstorming und gemitlichem Zusammensein. Dauer ca. 4 Stunden.
Unsere Termine: Freitag, 9. Juli und
Freitag, 26. November 2027
Nach lhrer Anmeldung erhalten Sie eine Einladung von uns.
Anmeldung bei Sabine Ermisch, Telefon: 07351 30055 20 oder fed @st-elisabeth-stiftung.de

Schulungen:
2027 bieten wir lhnen 3 Schulungen an:

Fortbildung fiir neue Ehrenamtliche, Einfiihrung in das Ehrenamt
Schulung bei der St. Elisabeth-Stiftung, Kirchplatz 10, 88400 Biberach
Samstag, 20. Marz 2027 von 09.00 Uhr bis 13.30 Uhr

Erste Hilfe Kurs fiir Ehrenamtliche

Schulung beim DRK in Biberach

Samstag, 05. Juni 2027 von 08.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Sie erhalten eine Teilnahmebescheinigung.

Fachvortrag zu einem Thema, das in lhrer ehrenamtlichen Arbeit wichtig ist
Schulung bei der St. Elisabeth Stiftung, Kirchplatz10, 88400 Biberach
Samstag, 20. November 2027 von 09.00 Uhr bis 13.30 Uhr

Diese Schulung ist fiir alle interessant.

Die Fortbildungen sind kostenlos. Sie erhalten eine Aufwandsentschadigung.
Nach Ihrer Anmeldung schicken wir lhnen eine Einladung zu.
Anmeldung bei Britta Mahlenbrei, Telefon: 07351 30055 20 oder fed @st-elisabeth-stiftung.de

Bildquelle: Familienentlastender Dienst
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Sie mochten uns unterstlitzen?

Ausfliige, Geschwisterzeit, Freizeitclubs: Unsere Angebote waren ohne den unermiidlichen
Einsatz unserer Ehrenamtlichen, Férdergeber sowie unserer Spender nicht maéglich.

Dank ihrer Unterstiitzung kénnen wir jedes Jahr flir zahlreiche Gliicksmomente sorgen.
Gemeinsam ermdglichen wir erholsame Auszeiten fiir Menschen mit Assistenzbedarf und
ihre Familien.

Unterstiitzen auch Sie unsere Arbeit mit Ihrer Spende und helfen Sie uns, unser Angebot
dauerhaft zu sichern und weiter auszubauen! Gemeinsam machen wir einen Unterschied
fiir die Menschen in unserer Region.

St. Elisabeth-Stiftung

IBAN: DE18 7509 0300 0000 3005 00
BIC: GENODEF1MO05

LIGA-Bank Stuttgart
Verwendungszweck:
Familienentlastender Dienst (FED)

Gerne stellen wir lhnen fiir Ihre Spende die entsprechende Zuwendungsbestatigung aus.
Bitte geben Sie dazu auf der Uberweisung lhre Adresse an.

Bei Fragen schreiben Sie uns gerne an: spenden@st-elisabeth-stiftung.de
oder rufen Sie uns an: 07524 906435.

Herzlichen Dank fir Ihr Engagement!

Bildquelle: Familienentlastender Dienst
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Wichtige Informationen
Wie melde ich mich an?
Zur Anmeldung fiillen Sie bitte den Teilnehmerinfobogen aus und geben diesen bei uns ab.
Die Informationen bendtigen wir, um fiir jeden Teilnehmer die passende Assistenz und
Unterstiitzung bereitzustellen.
Wenn eine Veranstaltung nicht genligend Teilnehmer hat, behalten wir uns vor, diese abzusagen.

> Der Anmeldeschluss fiir alle Angebote ist der 30. November 2026.
Im Anschluss erhalten Sie eine Riickmeldung von uns, ob Sie mitmachen kénnen.

Wieviel kostet mein Urlaub, Club oder Ausflug?
Unsere Preise pro Angebot beinhalten alle geplanten Kosten. Es fallen somit keine zusatzlichen Kosten an!
Der Gesamtpreis der Freizeitangebote ist aufgeteilt in:
e Eigenanteil: das Geld ist fiir Verpflegung, Fahrtkosten, Unterkunft, Kosten der Verwaltung;
der Eigenanteil ist flr alle Teilnehmer gleich.
e Betreuungskosten: Es gibt unterschiedliche Betreuungskosten, je nach Pflegegrad.
Pflegebedingter Mehraufwand bei Pflegegrad 1 bis 3 oder Pflegegrad 4 und 5;
ohne Pflegegrad miissen diese Betreuungskosten selbst bezahlt werden.
Die Betreuungskosten fiir einen stationadr lebenden Bewohner ohne Pflegegrad sind dem
Pflegegrad 4 bis 5 zuzuordnen.

Die Preise fiir Clubs, Ausfliige und Freizeiten stehen in der Tabelle unter jedem Angebot.
Sie konnen die Kosten ganz oder teilweise lber die Pflegekasse erstattet bekommen.
Wenn die Pflegekasse oder der Eingliederungshilfetrager die Kosten nicht libernehmen,
dann miissen Sie die gesamten Kosten selbst bezahlen.

Abmeldung: Wenn Sie absagen wollen
Wenn Sie sich nach der Anmeldung wieder abmelden, miissen Sie trotzdem etwas bezahlen.
Wieviel Sie bezahlen miissen, hangt davon ab, wann Sie uns das sagen.

Bis 28 Tage vorher: 500% - also die Halfte
27 Tage bis einen Tag vorher: 809% - ungefahrdreiviertel
Am Tag der Veranstaltung: 100 % - also alles.

Leistungen der Eingliederungshilfe
Fiir die Angebote der Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft kdnnen Sie einen Antrag beim Trager der
Eingliederungshilfe stellen. Zustandig fiir die Eingliederungshilfe sind die Landratsamter.
Es kommt darauf an, wo Sie wohnen.

Sie miissen sagen, an welchen Angeboten Sie teilnehmen mdchten.

Und Sie miissen sagen, wo Sie Unterstiitzung und Begleitung brauchen.

Dann wird gepriift, ob Sie Anspruch auf die Leistungen haben.

Der Familienentlastende Dienst der St. Elisabeth-Stiftung wird von unterschiedlichen Stellen geférdert.
Hierliber kann ein groBer Teil der Kosten abgedeckt werden.

-
Gefbrdert | S, Baden-Wirttemberg r R g i r
durch -ﬂl Ministerium fiir Soziales, ALB-BOMAL-KRETE ',‘.':_'Iﬁf m I T

B3, Arbelt und Gesundheit mersc UM

[
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Was ist die Pflegeversicherung?

Die Pflegeversicherung bezahlt Geld fiir Menschen, die Hilfe bei der Pflege brauchen.
Zum Beispiel Hilfe beim Baden, Duschen oder Kochen.

Dazu braucht man einen Pflegegrad. Den Pflegegrad beantragt man bei der Pflegekasse.
Die Pflegekasse gehort zur Krankenkasse. Es gibt Pflegegrad 1 bis 5.

Wenn man einen Pflegegrad hat, gibt es verschiedene Mdglichkeiten von Hilfe:

Pflegesachleistung:

Wenn regelmaBig eine Sozialstation kommt, nennt man das Pflegesachleistung.

Die Pflegesachleistung bekommt man bei Pflegegrad 2 bis 5.

Dann erhalt man kein oder weniger Pflegegeld.

Verhinderungspflege:

Wenn man Pflegegeld bekommt, kann man Verhinderungspflege beantragen.

Das ist eine Ersatzpflege, wenn die Betreuung von einer anderen Person libernommen wird.

Das Geld muss vorher bei der Pflegekasse beantragt werden.

Verhinderungspflege gibt es ab Pflegegrad 2. Die Pflegekasse bezahlt bis zu 1.685 Euro im Jahr.

Von diesem Geld kdnnen Betreuungskosten bei Freizeiten und Ausfliigen bezahlt werden.

Sie kdnnen also die Pflegeleistungen, die durch unser Personal erbracht werden, liber die Pflegekasse abrechnen.
Bei der Antragstellung helfen wir gerne.

Kurzzeitpflege:

Wenn man Pflegegeld bekommt, kann man Kurzzeitpflege beantragen. Das ist eine Ersatzpflege, dann wird der
Pflegebeduirftige in einer Pflegeeinrichtung betreut. Kurzzeitpflege gibt es ab Pflegegrad 2.

Die Pflegekasse bezahlt bis zu 1.854 Euro im Jahr.

Es kann zusatzlich ein Teil der Kurzzeitpflege auf die Verhinderungspflege libertragen werden. Wenn man keine
Kurzzeitpflege braucht, kann man das Geld auch fiir Freizeiten nutzen. Dann hat man 2.418 Euro zur Verfligung.
Neu: Seit Juli 2025 stehen fiir Verhinderungspflege und Kurzzeitpflege ein gemeinsamer Jahresbetrag von bis zu
3.539 Euro zur Verfiigung. Dieser Betrag kann flexibel fiir beide Pflegearten genutzt werden, ohne die bisherigen
Finschrankungen bei der Ubertragung zwischen Verhinderungspflege und Kurzzeitpflege.

Entlastungsbetrag:

Wenn man einen Pflegegrad hat, bekommt man zusatzlich den Entlastungsbetrag. Das sind pro Monat 131 Euro.
Von diesem Geld kénnen Betreuungskosten bei Ausfliigen und anderen Freizeitangeboten bezahlt werden.

Die Offenen Hilfen sind ein anerkannter Trager der Behindertenhilfe.

Wir diirfen den Entlastungsbetrag abrechnen.

Wenn am Ende des Jahres noch Geld (ibrig ist, kann man das bis Juni des nachsten Jahres verwenden.

Bitte beachten Sie die Anderungen durch das

Pflegeneuordnungsgesetz ab dem 01.01.2027!

Stand der Informationen: 07/2026
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Bei jedem Angebot
stehen Bilder.

Die Bilder zeigen, ob
Sie zur Veranstal-
tung gefahren wer-
den und ob auch
Rollstuhlfahrer dabei
sein kdnnen.

Erklarung zum Aussehen!

Wieviel kostet meine Reise?
Fiir eine Reise muss man verschiedene Sachen bezahlen.
Zum Beispiel das Essen, die Wohnung oder das Hotel, das Fahrzeug
und die Betreuung.
Fiir unsere Reisen gibt es verschiedene Preise.

Die stehen in einer Tabelle unter jedem Angebot.

Es gibt keinen
Fahrdienst.

Barrierefrei

Nicht fir Rollstuhl-
fahrer geeignet.

FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

| 1 Hier steht die Nummer und der Tite des Angebots

-

i 1 1

-
<)
&
&

Wir organisieren den Fahrdienst. Sollten Sie den Fahrdienst nicht

nutzen wollen, bleiben die Fahrtkosten trotzdem bestehen.

In dem groBen Kasten steht, was
wir wahrend des Angebots machen

und wohin wir fahren.

Dieses Angebot
besteht aus meh-

reren Terminen.

Hier steht der Name
und die Telefon-
nummer der Person,
die Sie anrufen
kdnnen, wenn Sie
Fragen haben.

12
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In diesem Kasten steht der

Termin filir das Angebot.

i

T

Hier steht, wer sich
anmelden kann.

Eigenanteil: z. B. Fahrt, - Euro - Euro

Unterkunft, Eintritt, Essen

Betreuungskosten - Euro - Euro - Euro
Gesamtkosten - Euro - Euro - Euro




Erklarung zu den Kosten!

Eigenanteil:

Das ist das Geld, das man selber bezahlen
muss, z. B. fiir die Verpflegung, Fahrtkosten
Eintritte und die Wohnung oder das Hotel.
Das steht dann so auf der Rechnung.

Betreuungskosten:

Das ist das Geld, das die Pflegekasse bezahlt,
wenn Sie einen Pflegegrad haben.

Wenn Sie keinen Pflegegrad haben, miissen
Sie die Betreuungskosten selbst bezahlen.

igenanteil: z.B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen

- Euro

- Euro

- Euro

Betreuungskosten

- Euro

- Euro

- Euro

Gesamtkosten

- Euro

- Euro

- Euro

= Eura
- Ewa

- fum

«Ohne Pflegegrad”:
Diesen Preis bezahlen alle Personen,
die keinen Pflegegrad haben.

«Pflegegrad 1 bis 3":
Diesen Preis bezahlen alle Personen,
die einen Pflegegrad 1 bis 3 haben.

«Pflegegrad 4 und 5":

Diesen Preis bezahlen alle Personen,
die einen Pflegegrad 4 bis 5 haben.
Und alle Personen, die auf

einer Wohngruppe leben, wenn sie
keinen Pflegegrad haben.

13



Einzelbetreuung

Unsere Einzelbetreuung bietet stundenweise
individuelle Betreuung flir Menschen mit
Assistenzbedarf. Sie unterstiitzt dabei, den
Alltag selbstbestimmt zu gestalten, personliche
Interessen zu verfolgen und am gesellschaft-
lichen Leben teilzuhaben.

Gleichzeitig bietet die Einzelbetreuung fiir
pflegende und betreuende Angehdrigen eine
wertvolle Entlastung und Unterstiitzung im
Alltag.

Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter begleiten
Menschen mit Assistenzbedarf individuell im
Alltag und in der Freizeit. Die Unterstiitzung
richtet sich nach den personlichen Bediirfnissen
und Wiinschen.

Sie kann beispielsweise Betreuungsangebote,
Alltags- und Freizeitbegleitung sowie Leistungen
der Grundpflege umfassen.

Termine und Umfang der Betreuung werden
gemeinsam und flexibel vereinbart.

Sofern ein Pflegegrad vorhanden ist, kann die
Betreuung in vielen Fallen tber die Pflegekasse
abgerechnet werden.

Fiir die Betreuung werden 16,00 € pro Stunde
berechnet.

Sie interessieren sich fiir eine individuelle
Betreuung oder Assistenz?

Oder mdchten mehr lber die Mdglichkeiten der
Entlastung erfahren?

Rufen Sie uns gerne an!

Fiir eine Anmeldung zur Einzelbetreuung fiillen

Sie bitte unseren Teilnehmer-Anmeldebogen aus.

14

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Familienentlastender Dienst

‘_f Britta Mahlenbrei, Telefon: 07351 30055 20
E. Handy: 0157 85573203
Kontakt  Oritta.mahlenbrei@st-elisabeth-stiftung.de

gﬁ_: Individuelle Termine, nach Absprache

Termine
ﬁ Eine Anmeldung ist jederzeit
mdglich
Anmeldung
o Fiir alle
Kosten a Pflegegrade
Gesamtkosten 16,00 Euro/pro Stunde



.Ich freue mich jedes mal auf
den Club. Wir machen tolle
Sachen. Die Betreuer sind im-
mer ganz lustig.

Ich kann sagen was ich machen
mochte. Ich treffe meine
Freunde da."

.Meine Tochter istim Club
super gut versorgt und ich kann
den Tag flr mich gestalten
ohne dass ich ein schlechtes
Gefiihl haben muss. Ich weil3
mein Kind in den besten
Handen."

.Ich bin ehrenamtliche Mit-
arbeiterin im Club und bin
begeistert mit welcher Freude
unsere Teilnehmer den Club
besuchen. Wir sind ein tolles
Team und haben schone
[deen!"
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01 Café Kaktus im Haus Maria in Biberach

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Familienentlastender Dienst

Das Café Kaktus ist ein Treffpunkt fiir Jung und Alt. 59 jeden Donnerstag

Alle sind willkommen. _“ | von 16.00 bis 19.00 Uhr
Jeder kann ein paar schéne Stunden hier verbringen. Termine

Das Café ist jeden Donnerstag von 16.00 Uhr bis 19.00 Uhr Sie kdnnen sich bei Sabine
geodffnet. Ermisch anmelden

Es gibt immer etwas Leckeres zu essen.
Alkoholfreie Getranke und Kaffee werden serviert.
Hier konnen wir Freunde treffen, neue Menschen kennen-
lernen und einfach Spal3 haben.
Unsere Preise: 1 Essen 3,50 €
Getrank nach Wahl 1,00 €

m Haus Maria, Kirchplatz 10,
88400 Biberach
Treffpunkt

. Sabine Ermisch, Telefon: 07351 30055 20 @@@ Jugendliche und Erwachsene
Handy: 0176 10489072 ab 14 Jahre

Kontakt  sabine.ermisch@st-elisabeth-stiftung.de Telinehmer
Ohne Pflegegrad Pflegegrad
Kosten
8 Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Eintritt, Essen - Euro - Euro - Euro
Betreuungskosten - Euro - Euro - Euro
Gesamtkosten - Euro - Euro - Euro
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CLUBANGEBOTE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: FeD

Der Biberacher Treff findet einmal im Monat an einem
Samstag statt.
Wir sind eine Gruppe von Erwachsenen.

samstags,
von ca. 11 bis 18.30 Uhr

6. Februar, 6. Marz,

Wir machen schone Ausfliige und unternehmen 10. April, 8. Mai,
gemeinsam etwas. 12. Juni, 17. Juli,
Mochten Sie mal wieder ins Kino oder zum Pizza essen? 25. September,
Sie diirfen sagen, was Sie gern machen mochten. 23. Oktober,

13. November,
Sie erhalten vor jedem Termin eine personliche Einladung. 4. Dezember 2027

Neue Teilnehmer kdnnen sich das ganze Jahr liber anmelden.
*Termine kdnnen variieren

ﬁ Haus Maria, Kirchplatz 10,
88400 Biberach

Sabine Ermisch, Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0176 10489072
sabine.ermisch@st-elisabeth-stiftung.de

Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

E!ger?antell: 2. B. Fahrt, 25 Euro 25 Euro 25 Euro
Eintritt, Essen

Betreuungskosten 40 Euro 55 Euro 85 Euro
Gesamtkosten 65 Euro 80 Euro 110 Euro
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CLUBANGEBOTE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Bild von Pikisuperstar auf Freepik

Der Ehinger Samstagsclub findet einmal im Monat an einem
Samstag statt.

Wir sind eine Gruppe von Kindern und Jugendlichen.

Wir machen schéne Ausfliige und unternehmen gemeinsam

samstags,
von 9.30 bis 16.30 Uhr

20. Februar, 13. Marz,

etwas. 17. April, 15. Mai,
Wir sind oft in den Raumen der Schmiechtalschule in Ehingen. 12. Juni, 17. Juli,
Dort diirfen wir basteln und spielen und herumtollen. 18. September,
Wir haben eine tolle Zeit zusammen. 16. Oktober,
13. November,
Sie erhalten vor jedem Termin eine personliche Einladung. 11. Dezember 2027
Neue Teilnehmer kdnnen sich das ganze Jahr liber anmelden. *Termine kdnnen variieren

Schmiechtalschule, Rosenstral3e 27,
89584 Ehingen

Kinder und Jugendliche

Handy: 0176 10489072 von 6 bis 26 Jahre

sabine.ermisch@st-elisabeth-stiftung.de

Sabine Ermisch, Telefon: 07351 30055 20 %ﬂ‘

E!ger?antell: 2 B. Fahrt, 35 Euro 35 Euro 35 Euro
Eintritt, Essen

Betreuungskosten 40 Euro 55 Euro 85 Euro
Gesamtkosten 75 Euro 90 Euro 120 Euro
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CLUBANGEBOTE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Der Jugendclub Ehingen findet einmal im Monat an einem
Freitagabend oder Samstag statt.

Wir sind eine Gruppe von Jugendlichen und jungen
Erwachsenen.

Wir machen schone Ausflige und unternehmen gemeinsam
etwas. Wir besuchen regionale Feste und Partys. Aber auch ein
Kinobesuch oder ein Spieleabend ist mdglich.

Sagen Sie uns lhre Wiinsche!
Sie erhalten vor jedem Termin eine personliche Einladung.
Neue Teilnehmer kdnnen sich das ganze Jahr liber anmelden.

ﬁ Offene Hilfen, LindenstraBe 461
89584 Ehingen

Bildquelle: Foto von olia danilevich auf www.pexels.com

Termine werden ungefahr
14 Tage vorher mitgeteilt.

Uhrzeit und Dauer:
nach Absprache

Sabine Ermisch, Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0176 10489072
sabine.ermisch@st-elisabeth-stiftung.de

Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahre

E!ger?antell: 2. B. Fahrt, 25 Euro 25 Euro 25 Euro
Eintritt, Essen

Betreuungskosten 40 Euro 55 Euro 85 Euro
Gesamtkosten 65 Euro 80 Euro 110 Euro
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CLUBANGEBOTE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Familienentlastender Dienst

Der Laupheimer Samstagsclub findet einmal im Monat an
einem Samstag statt.

Wir sind eine Gruppe von Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen.

Wir machen schone Ausflige und unternehmen gemeinsam
etwas.

Wir sind auch oft in den Raumen der Werkstatt in Laupheim.
Dort diirfen wir basteln und spielen und herumtollen.

Wir haben eine tolle Zeit zusammen.

Sie erhalten vor jedem Termin eine personliche Einladung.
Neue Teilnehmer kdnnen sich das ganze Jahr liber anmelden. *Termine kdnnen variieren

samstags,
von 9.30 bis 16.30 Uhr

6. Februar, 6. Marz,

10. April, 8. Mai,

12. Juni, 3. Juli,

7. August, 25. September,
9. Oktober, 13. November,
4. Dezember 2027

Werkstatt fiir behinderte Menschen,
FockestraBBe 23, 88471 Laupheim

Sabine Ermisch, Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0176 10489072
sabine.ermisch@st-elisabeth-stiftung.de

Kinder, Jugendliche und
Erwachsene ab 6 Jahren

E!ger?antell: 2 B. Fahrt, 35 Euro 35 Euro 35 Euro
Eintritt, Essen

Betreuungskosten 40 Euro 55 Euro 85 Euro
Gesamtkosten 75 Euro 90 Euro 120 Euro
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CLUBANGEBOTE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Familienentlastender Dienst

Der Riedlinger Freizeitclub findet einmal im Monat an einem
Samstag statt.
Wir sind eine Gruppe von Erwachsenen.

samstags,
von 11.00 bis 18.30 Uhr

Wir machen schéne Ausfliige und unternehmen gemeinsam Januar (Zirkus),
etwas. 13. Mérz, 10. April,
Sagen Sie uns, was Sie gerne machen mochten. 8. Mai, 19. Juni,

18. Juli, 18. September,
16. Oktober, 13. November,
11. Dezember 2027

Sie erhalten vor jedem Termin eine personliche Einladung.

Neue Teilnehmer kdnnen sich das ganze Jahr Gber anmelden.
*Termine kdnnen variieren

ﬁ Stadthalle Riedlingen,
Alte Unlinger StraBe 7, 88499 Riedlingen

Sabine Ermisch, Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0176 10489072
sabine.ermisch@st-elisabeth-stiftung.de

Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

E!ger?antell: 2. B. Fahrt, 25 Euro 25 Euro 25 Euro
Eintritt, Essen

Betreuungskosten 40 Euro 55 Euro 85 Euro
Gesamtkosten 65 Euro 80 Euro 110 Euro
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CLUBANGEBOTE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Familienentlastender Dienst

Der Samstagsclub Heggbach findet einmal im Monat an
einem Samstag statt.
Wir sind eine Gruppe von Kindern und Jugendlichen.

samstags,
von 9.30 bis 16.30 Uhr
20. Februar, 20. Méarz,

Wir machen schone Ausfliige und unternehmen 17. April, 15. Mai,
gemeinsam etwas. 19. Juni, 17. Juli,
Wir sind auch oft in den Freizeitraumen der Heggbacher 18. September,
Einrichtung in Maselheim. 16. Oktober,

Dort diirfen wir basteln und spielen und herumtollen.

Wir haben eine tolle Zeit zusammen.

Sie erhalten vor jedem Termin eine personliche Einladung.
Neue Teilnehmer kdnnen sich das ganze Jahr liber anmelden. *Termine kdnnen variieren

20. November,
18. Dezember 2027

ﬂ Teilhabe und Inklusion, Heggbach 1,
88457 Maselheim

Sabine Ermisch, Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0176 10489072
sabine.ermisch@st-elisabeth-stiftung.de

Kinder, Jugendliche und
Erwachsene ab 6 Jahren

E!ger?antell: 2 B. Fahrt, 35 Euro 35 Euro 35 Euro
Eintritt, Essen

Betreuungskosten 40 Euro 55 Euro 85 Euro
Gesamtkosten 75 Euro 90 Euro 120 Euro
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CLUBANGEBOTE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Gemini

Ab 2027 wird es in Ulm einen neuen Club geben. samstags, 1x im Monat

von 9.30 bis 16.30 Uhr

Wir treffen uns einmal im Monat, am Wochenende in den
Raumen der St. Elisabeth Stiftung am Adolph-Kolping-Platz 5. Termine werden noch
Dort kdnnen wir tolle Stunden verbringen. mitgeteilt

Wir machen aber auch Ausfliige in und um Ulm herum.

Sie erhalten vor jedem Termin eine personliche Einladung.

Neue Teilnehmer kdnnen sich das ganze Jahr Gber anmelden.

ﬁ I Adolph-Kolping-Platz 5 in 89073 Ulm

Sabine Ermisch, Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0176 10489072
sabine.ermisch@st-elisabeth-stiftung.de

Kinder, Jugendliche und
Erwachsene ab 6 Jahren

E!ger?antell: 2 B. Fahrt, 35 Euro 35 Euro 35 Euro
Eintritt, Essen

Betreuungskosten 40 Euro 55 Euro 85 Euro
Gesamtkosten 75 Euro 90 Euro 120 Euro
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Geschwisterzeit

Die Geschwisterzeit ist ein
Freizeitangebot speziell fir die
Geschwister von Kindern mit
Beeintrachtigung oder chronischer
Erkrankung.

In Familien mit mehreren Kindern prallen
oft unterschiedliche Bedlrfnisse
aufeinander.

Besonders herausfordernd wird es, wenn
&in Kind mehr Unterstitzung braucht.
Die Geschwister stellen eigene
Bedirfnisse, Winsche und Interessen

haufig zurick. Durch unsere kostenlosen Freizeit- und
Erlebnisangebote hast du Raum fir eigene
Bei uns stehst DU im Mittelpunkt Erlebnisse und starkst dein
Selbstbewusstsein,

Kinder §. Not = HI’

§
- S SL Fidelss % Blagpara. brobgag QI

Q U Unsere Angebote 2027
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13.05.2027 27.05.2027
Osterbacken und Basteln Alpakawanderung

Backe leckere Oster-Snacks, werde Lerne flauschige Alpakas kennen und
kreativ und gestalte dein eigenes entdecke gemeinsam mit ihnen
Osterprojekt. die Natur.

Ein tierisches Abenteuer, das du nicht
verpassen solltest!



'<18.07.2027

Eltern-Kind-Wochenende

Spiel, SpaB, Abenteuer und Zeit flr
dich und deine Eltern.

Erlebe ein Wochenende mit
Ubernachtung voller schaner
Momente und neuer Freundschaften
in Heudorf!

Firstliches Winterleuchten

Tauche mit deinen Eltern in gine
zauberhafte Lichterwelt ein und erlebe
einen magischen Winterabend voller
Staunen und Freude.

Online- Anmeldung
Scannen Sie den QR-Code mit lhrem
Smartphone
und nutzen Sie unser digitales
Anmeldeformular.

Weitere Informationen erhalten Sie bei:

St. Elisabeth-Stiftung

Britta Mahlenbrei

Kirchplatz 10, 88400 Biberach

Tel: 07351 3005520

Maobil: 0157 85573203

Email: britta.mahlenbrei@st-elisabeth-stiftung.de

Abenteuergolfen

Entdecke, was in dir steckt- meistere
spannende Bahnen und
hab jede Menge SpaB.

Sei dabei!
Wir freuen uns auf dich.

Anmeldeschluss:
Zwei Wochen vor der
Veranstaltung

5t. Fidelis Jugendhilfe

Dominigue Rombach

Schloss Heudorf am Bussen

88525 Dirmentingen

Tel: 07371 955720

Email: dominique-rombach@t-h-s.de
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".'I Turn- und Sporiverein Laupheim 1862 eV,

SPORT FUR ALLE b

Anmelden ¥ Ausprobieren ¥ Mitmachen!

INKLUSIONSSPORT
FUR ERWACHSENE

Zeit donnerstags von 17, 50-18.45 Uhr
(aulerhalb der Schulferian)

& Kontakt: Annetie Schefioid
sportsnklushvgtsv-iaupheim de

< Kosten Maghedabeitrag Beim TSV Lauphaim

Sport, Spall und ein bisschen
Chaos auf Radern- das sind die
Rollifanten. Komm vorbei und roll
mit!




Konduktive Forderwochen nach Andras Peto

G @

Der Tag beginnt mit Orts- und Positionsanderungen in
der Liegeposition, bei denen die Kinder lernen, sich
von der Bauchlage auf den Riicken und wieder zuriich
zu drehen. AuBerdem Uiben sie, Arme und Beine von-
einander getrennt zu bewegen, zu halten und gezielt
zu bewegen.

Danach wird das Gruppen-, Steh- und Laufprogramm
durchgefilihrt. Pausen, Trinken, Essen, Toilettentraining,
Konditionierung, Orts- und Positionsanderungen in der
Sitzposition, alles gehort zur individuellen Férderung.

Mit Liedern werden die Ubungen unterstiitzt.
In den Sommerferien sind es 2 Therapieblocke

a 3 Wochen.
Pro Block kénnen maximal 6 Kinder teilnehmen.

Osterferien

25. Marz-02. April 2027
Pfinstferien

17. - 27. Mai 2027
Sommerferien

02. August-10. Sept. 2027

Grundschule Diirmentingen
taglich von 9 bis 15 Uhr

31. Januar 2027 direkt beim
Verein FortSchritt

Verein FortSchritt,
Ina Raichle, 07371 9663397
www.verein-fortschritt.de

Kdrper- oder Mehrfach-
behinderte Kinder und
Jugendliche

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Dr. Petd, ein ungarischer Neurologe,
hat die konduktive Forderung als
Ganzheitstherapie entwickelt, um
hirngeschadigte Kinder zu fordern
und zu therapieren.

Die konduktive Forderung bemiiht
sich um ein ganzheitliches thera-
peutisches Konzept.

Die Konduktoren durchlaufen in
Budapest, dem Zentrum der 'Pet6-
Schule’, eine 4-Jahrige Hochschul-
ausbildung und werden dabei
krankengymnastisch, padagogisch,
ergotherapeutisch, psychologisch
und logopadisch geschult.

Bildquelle: Ina Raichle
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lhr Spezialist
fur Energiekonzepte

 Photovoltaik
» Speicher
* Warmepumpe

Erneuerbare Energien

RAICHLE

tingen - www.raichle-gmbh.de - 07371/95098-0 - info@raichle-gmbh.de




.Da gibt es ein schones Heft
mit vielen Ausfligen.

Man kann sich anmelden.
Dann fahrt man mit dem Bus.
Ich war schon dabei.

Ich durfte mit einem Traktor
fahren."

Jlch bin immer wieder liber-
rascht wie vielfaltig und gut

durchdacht die Tagesprogram-

me vom FeD sind.
Alles perfekt organisiert. Toll!"

Wir Betreuer haben selber
einen riesen Spal3 an unseren
Veranstaltungen und das
merken die Teilnehmer und
fiihlen sich wohl mit uns.
Das ist so schon!”
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: teamarbeit.st-elisabeth-stiftung.de

Sie wollen einen Ausflug oder Urlaub planen? ‘ EDE flexibel

Sie wollen ein Konzert besuchen?
Oder Sie haben einen anderen Wunsch?

Wir helfen lhnen, eine Eintrittskarte, einen Fahrdienst oder
eine Begleitperson zu bekommen.

Wir kdnnen z.B. Kontakt zu einem Verein aufnehmen.

Wir helfen lhnen gern bei einem ersten Treffen.

Das erste Beratungsgesprach ist fiir Sie kostenlos.

Selina Schuler

Telefon: 07351 30055 25
Handy: 01590 4298224
selina.schuler@st-elisabeth-stiftung.de Alle Interessierten

Eigenanteil: z. B. Fahrt, - Euro - Euro - Euro
Unterkunft, Eintritt, Essen

Betreuungskosten - Euro - Euro - Euro
Gesamtkosten - Euro - Euro - Euro
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10 Sportangebot mit Ben und Jonas

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Wir halten uns gemeinsam fit.

Wir trainieren Kraft, Ausdauer und Gleichgewicht.

Dabei haben wir viel SpaB.

Ein erfahrener Trainer unterstiitzt unsere Gruppe.

Eine Trainingseinheit dauert etwa eine Stunde.

Dies ist ein Kurs. Sie sind dann fiir alle Termine angemeldet.

Selina Schuler
Telefon: 07351 30055 25
Handy: 01590 4298224

Kontakt selina.schuler@st-elisabeth-stiftung.de
Ohne
Kosten
8 Pflegegrad

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 250 Euro
Betreuungskosten 95 Euro
Gesamtkosten 345 Euro

Bildquelle: Ben Ritter/CrossFit Biberach

EE} samstags, einmal im Monat

Termine

Die Termine erhalten Sie

nach der Zusage.

ca. 13.00 bis 14.30 Uhr

@@{F Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Teilnehmer

Pflegegrad Pflegegrad
1 bis 3 4 und 5
250 Euro 250 Euro
140 Euro 170 Euro
390 Euro 420 Euro
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquellen: Familienentlastender Dienst/pixabay.com

Wir fahren gemeinsam nach Miinchen in die Allianz Arena. 2027

Hier schauen wir uns ein FuBballspiel vom FC Bayern an. Der genaue Termin wird
etwa zwei Wochen vor

Wir freuen uns auf eine tolle Stimmung. dem Spiel bekanntgegeben.

Vincent Luithle
Telefon: 07351 30055 28
Handy: 0176 10489066

vincent.luithle@st-elisabeth-stiftung.de @,ﬁﬁ Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 70 Euro 70 Buro 70 Euro
Betreuungskosten 65 Euro 100 Euro 130 Euro
Gesamtkosten 135 Euro 170 Euro 200 Euro
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Wir fahren zum Bowling spielen nach Biberach.
Unser Ziel ist es, soviele Kegel wie mdglich zu treffen.
Vor dem Spiel starken wir uns gemeinsam mit Essen
und Trinken.

Fiir die Bowlingbahn brauchen Sie besondere Schuhe.
Die Schuhe kdonnen dort ausgeliehen werden.

Sie bendtigen Geld fiir Essen, Trinken und die Schuhe.

Sie kénnen sich fiir eine oder beide Gruppen anmelden.

Hinweis: Es ist ein Kurs. Sie sind fiir alle Termine pro Kurs
eingeplant. Der Preis gilt pro Kurs.

Vincent Luithle
Telefon: 07351 30055 28
Handy: 0176 10489066

vincent.luithle@st-elisabeth-stiftung.de

Bildquelle: www.pixabay.de

freitags,
ca. 17.30 bis 23.00 Uhr

Bowling im Friihjahr:
12. Februar 2027

19. Mérz 2027

30. April 2027

Bowling im Herbst:
17. September 2027
08. Oktober 2027

19. November 2027

Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 120 Euro 120 Euro 120 Euro
Betreuungskosten 120 Euro 135 Euro 225 Euro
Gesamtkosten 240 Euro 255 Euro 345 Euro
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TWEETY Bestellung + Offrungszeiten
Consulentengasse 11 Reservierung Téglich ab 10 Uhr gebffnet
88400 Biberach Tel: 07351 /344 544 So + Feiertag 15 - 22 Uhr

www. kneipe-schwarzer-adler.de



FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Polizeischule Biberach

Die Polizeihochschule in Biberach hei3t uns herzlich
willkommen!

Mittwoch, 17. Februar 2027
und
Mittwoch, 07. Juli 2027

Wir begleiten Polizisten und Polizistinnen ein Stiick bei
ihrer Ausbildung. 15.00 bis 18.00 Uhr

Es gibt viel zu entdecken: Fahrzeuge, Ausriistung, Preise gelten pro Termin
Spurensicherung und viele Mitmachaktionen.

Sie diirfen neugierig sein und Fragen stellen.

Die Polizeischiiler nehmen sich Zeit fiir Sie.

Sabine Ermisch
Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0176 10489072

sabine.ermisch@st-elisabeth-stiftung.de @,ﬁ{? Kinder, Jugendliche und
Erwachsene ab 16 Jahren

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 20 Euro 20 Euro 20 Euro
Betreuungskosten 40 Euro 55 Euro 85 Euro
Gesamtkosten 60 Euro 75 Euro 105 Euro
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: www.freepik.de

Wir treffen uns Freitagabend und verbringen Zeit miteinander.
Wir reden Uber Dinge, die uns beschaftigen.
Mit Conny Herold kénnen wir iber alles sprechen.

freitags,
17.00 bis 18.30 Uhr

Sie hilft uns bei Problemen. 19. Februar 2027
12. Mérz 2027

Zum Entspannen und Kraft schépfen lernen wir Meditation. 16. April 2027

Meditation ist eine einfache Ubung, die beruhigt. 07. Mai 2027

Das kann man dann auch zu Hause liben. 11. Juni 2027
23. Juli 2027

10. September 2027
15. Oktober 2027

12. November 2027
10. Dezember 2027

Sabine Ermisch
Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0176 10489072

sabine.ermisch@st-elisabeth-stiftung.de Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 220 Euro 220 Euro 220 Euro
Betreuungskosten 90 Euro 110 Euro 135 Euro
Gesamtkosten 310 Euro 330 Euro 355 Euro
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Cornelia Herold

Conny ist bei unseren Teilnehmern sehr bekannt und beliebt.
Sie macht schéne Massagen.
Die Massagen helfen, sich zu entspannen und Verspannungen

samstags,
ca. 45 Minuten

zu losen. 20. Februar 2027

So fiihlt man sich wieder wohl. 13. Mérz 2027
17. April 2027

Mdochten Sie auch eine Massage bei Conny? 08. Mai 2027

Dann melden Sie sich einfach an. 12. Juni 2027
24. Juli 2027

11. September 2027
16. Oktober 2027

13. November 2027
11. Dezember 2027

Jessica Mayer
Telefon: 07351 30055 25
Handy: 0157 80532143

jessica.mayer@st-elisabeth-stiftung.de @,ﬁﬁ Alle Interessierten

Eigenanteil:

Aufwandskosten 5 Euro 5 Euro 5 Euro
Betreuungskosten - Euro - Euro - Euro
Gesamtkosten 5 Euro 5 Euro 5 Euro
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Familienentlastender Dienst

Der Kneipenbus fahrt auch im Jahr 2027 wieder los!

freitags,

ca. 17.30 bis 23.00 Uhr
In einer Gaststatte verbringen wir einen gemiitlichen Abend
miteinander. 26. Februar 2027

Wir haben viel Zeit fiir nette Gesprache. 23. April 2027 (wir gehen
zur Mittendrin-Party)
Wir essen und trinken gemeinsam.
15. Oktober 2027 (wir
gehen zur Mittendrin-Party)

03. Dezember 2027

Vincent Luithle
Telefon: 07351 30055 28
Handy: 0176 10489066

vincent.luithle@st-elisabeth-stiftung.de @,ﬁﬁ Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 15 Euro 15 Euro 15 Euro
Betreuungskosten 40 Euro 55 Euro 85 Euro
Gesamtkosten 55 Euro 70 Euro 100 Euro
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17 Kinozeit

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

In diesem Jahr gibt es eine Anderung.
Zwei Kinotermine finden am Nachmittag statt.

Wir treffen uns und suchen gemeinsam einen Film aus.

Ob Disney-Film, Komddie oder etwas anderes- alles ist
maglich.

Es gibt Popcorn, Chips und leckere Getranke zu kaufen.

So macht Kino Spal3!

Britta Mahlenbrei
E Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0157 85573203

Kontakt britta.mahlenbrei@st-elisabeth-stiftung.de

Ohne
Kosten
E Pflegegrad
Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 20 Euro
Betreuungskosten 40 Euro
Gesamtkosten 60 Euro

Bildquelle: Cineplex Biberach

E?}_ samstags, 15.00 Uhr
. 06. Marz 2027
Termine
25. September 2027

samstags, 20.00 Uhr
12. Juni 2027
13. November 2027

@@{F Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Teilnehmer

Pflegegrad Pflegegrad
1 bis 3 4 und 5
20 Euro 20 Euro
55 Euro 85 Euro
75 Euro 105 Euro
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

L TS 1
TR

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: © DAV Kletterzentrum Biberach
Wir besuchen die Kletterhalle in Biberach. EE)E mittwochs,
Die Halle heif3t Sparkassen-Dome. ca. 17.30 bis 19.30 Uhr
Klettern ist ein sehr beliebter Sport. 10. Marz 2027
Wir lernen, wie man einen Klettergurt anlegt. 17. Méarz 2027
Wir liben, wie man sich an der Wand bewegt. 24. Mérz 2027
Eine erfahrere Kletterlehrerin hilft uns dabei. 07. April 2027
14. April 2027

Vincent Luithle

Telefon: 07351 30055 28

Handy: 0176 10489066
vincent.luithle@st-elisabeth-stiftung.de

G{'Q Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 115 Buro 115 Euro 115 Euro
Betreuungskosten 95 Euro 120 Euro 145 Euro
Gesamtkosten 210 Euro 235 Euro 260 Euro
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: © Boehringer Ingelheim

Wir arbeiten mit Boehringer Ingelheim zusammen... Freitag, 19. Marz 2027

und wollen unsere schone Stadt Biberach sauberer machen ca. 14.00 - 17.30 Uhr

und die Umwelt schiitzen!
Wir sammeln eine Stunde lang gemeinsam Mull.

Danach verbringen wir einen gemitlichen Nachmittag.

Selina Schuler
Telefon: 07351 30055 25
Handy: 01590 4298224

selina.schuler@st-elisabeth-stiftung.de @,ﬁﬁ Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 10 Euro 10 Euro 10 Euro
Betreuungskosten 15 Euro 20 Euro 30 Euro
Gesamtkosten 25 Euro 30 Euro 40 Euro
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Clemens Pfarr

EDE samstags,
: 10.00 bis 15.00 Uhr

27. Marz 2027
Im Herbst backen wir an einem Tag saftiges Birnenbrot. und

23. Oktober 2027

Wir dirfen bei Clemens in die Backstube.

Er zeigt uns, wie wir selbst knusprige Seelen backen konnen.

Natiirlich dirfen wir unsere Backwerke mit nach Hause
nehmen.

Sabine Ermisch
Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0176 10489072

sabine.ermisch@st-elisabeth-stiftung.de Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 75 Euro 75 Euro 75 Euro
Betreuungskosten 40 Euro 55 Euro 85 Euro
Gesamtkosten 115 Euro 130 Euro 160 Euro
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21 Letzte Hilfe Kurs

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Letzte Hilfe ist so wichtig wie Erste Hilfe.
Der Tod macht vielen Menschen Angst.
Der Tod gehdrt zum Leben.

Jeder Mensch muss einmal sterben.

Im Letzte Hilfe Kurs sprechen wir tber den Tod und das Leben.

Ich lerne:
- was kann ich machen, wenn ein Mensch stirbt?
- wer kommt und hilft mir?
- was kann ich vor meinem Tod bestimmen?
- was kann ich machen, wenn ich traurig bin?

Die Kurse kdnnen auch vor Ort fiir Gruppen gebucht werden!

[ - Sabine Ermisch
Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0176 10489072

Kontakt sabine.ermisch@st-elisabeth-stiftung.de

Ohne
Kosten
E Pflegegrad
Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 25 Euro
Betreuungskosten 40 Euro
Gesamtkosten 65 Euro

Bildquelle: Pixabay

EE} samstags,

: 10.00 bis 15.00 Uhr
Termine

17. April 2027
und
16. Oktober 2027

@@@ Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Teilnehmer

Pflegegrad Pflegegrad
1 bis 3 4 und 5
25 Euro 25 Euro
55 Euro 85 Euro
80 Euro 110 Euro
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: goenninger-tulpenbluete.de

Wir fahren nach Génningen. EE}E Sonntag, 18. April 2027
Dort findet jedes Jahr das Tulpenfest statt. : 09.00 bis 17.00 Uhr

Im ganzen Dorf bliihen viele Tulpen.

Es gibt auch einen Kiinstlermarkt.
Dort kdnnen wir schone Sachen anschauen und kaufen.

Auf dem Heimweg besuchen wir das Café Glocker
in Gomadingen.
Dort gibt es leckeren Kuchen.

Sabine Ermisch
Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0176 10489072

sabine.ermisch@st-elisabeth-stiftung.de Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 65 Euro 65 Euro 65 Euro
Betreuungskosten 65 Euro 100 Euro 130 Euro
Gesamtkosten 130 Euro 165 Euro 195 Euro
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MﬂTENDPVN

mit Hits der 80er/30e /2I]I]I]
hh zu den aktuellen

Freltag.
23. April 2027

ab 19 Uhr
im ABDERA

Eintritt: 5,- Euro




FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Margitta Nagel

Bei ,Dein Kunstmoment” gestalten wir eigene Bilder. samstags,
Wir fahren zu Margitta Nagel nach Andelfingen.
Dort hat sie ihre Kunstwerkstatt. 24. April 2027
und
Wir bekommen Leinwande, Farben und viele andere 09. Oktober 2027
Materialien und probieren alles aus.
Wir malen so, wie es uns gefallt. ca. 8.30 bis 14.30 Uhr

Margitta hilft uns, wenn wir Unterstiitzung mochten.
AnschlieBend gehen wir in ein Café.

Sie konnen sich fiir einen oder beide Termine anmelden.

Britta Mahlenbrei
Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0157 85573203

britta.mahlenbrei@st-elisabeth-stiftung.de Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 65 Euro 65 Euro 65 Euro
Betreuungskosten 40 Euro 55 Euro 85 Euro
Gesamtkosten 105 Euro 120 Euro 150 Euro
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Die Face Off Arena in Neu-Ulm ist ein Teamspiel-Erlebnis.
Wir treten in verschiedenen Bereichen gegeneinander an.

In 13 spannenden Duellen stellt sich heraus, wer die wahren
Champions sind!

Danach gehen wir noch etwas essen.

Vincent Luithle
Telefon: 07351 30055 28
Handy: 0176 10489066

vincent.luithle@st-elisabeth-stiftung.de

Bildquelle: St. Elisabeth Stiftung

Samstag, 08. Mai 2027
13.00 bis 20.00 Uhr

Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 75 Euro 75 Euro 75 Euro
Betreuungskosten 65 Euro 100 Euro 130 Euro
Gesamtkosten 140 Euro 175 Euro 205 Euro
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Sie wollen an einem Freizeitangebot lhrer Gemeinde, der Stadt oder
sonstigen Vereinen teilnehmen?

Brauchen dafiir aber Unterstiitzung oder mochten jemanden an lhrer
Seite haben mit Erfahrung in Begleitung und Assistenz?

Dann melden Sie sich bei uns.

Bei Bedarf tauschen wir uns auch gerne mit den Verantwortlichen
Ihres Wunsch-Freizeitangebotes aus.

E-Mail:
fed @st-elisabeth-stiftung.de oder
Telefon: 07351 30055 25

— v -5




Teilnehmer Anmeldebogen @

Bitte fiillen Sie den Bogen vollstdndig und sorgfaltig aus.

Die Angaben gelten fiir alle Angebote, die Sie im Jahr 2027 besuchen mdchten.

Wenn sich etwas andert, zum Beispiel bei den Medikamenten, sagen Sie uns bitte Bescheid.
Bitte schicken Sie den ausgefiillten Bogen bis zum 30. November 2026

unterschrieben per Post an:

St. Elisabeth Stiftung, FED, Kirchplatz 10, 88400 Biberach

Oder schicken Sie ihn per E-Mail an: fed@st-elisabeth-stiftung.de

Anmeldung auch online iiber den QR-Code mdglich.

Vorname: ______
Nnachname:
StraBe/HausnUmMmMer:
Postleitzahl/Wohnort: =~~~
Geburtsdatum: ____ Geschlecht: _____ .

E-Mail-Adresse (dringend erforderlich):
Handynummer Teilnehmer (optional):

Krankenkasse: ________________________ Pflegegrad: _ ___ o

Grad der Behinderung: _________________ Merkzeichen: _____

Wertmarke: Ja[J Nein [ Ich lebe in einer besonderen Wohnform: Ja[l Nein[J]
Name der Einrichtung: _____________ .
Adresse:

Wer soll im Notfall informiert werden?

Name/Vorname: StraBe/Hausnummer: _

Postleitzahl/Ort: _____ .. Handynummer: ________ .
E-Mail-Adresse:
L] Eltern [] Geschwister [] gesetzlicher Vertreter [Jsonstiges

An wen soll die Rechnung gesendet werden?

[(J an mich/den Teilnehmer [ an folgende Adresse:
Name/Vorname:
StraBe/Nummer:

Einverstandnis fiir die Verdffentlichung von Fotos

Ich bin damit einverstanden, dass Fotos, Videoaufnahmen und Gruppenfotos von mir verwendet werden
diirfen. Zum Beispiel fiir die Zeitung, flr das Programmheft der Offenen Hilfen, fiir Informationshefte,
Werbezwecke der Aktion Mensch und soziale Medien.

Ich bin damit einverstanden: Ja[] Nein [

Haftpflichtversicherung
Ich habe eine Haftpflichtversicherung: Ja [l  Nein [J
Name der Versicherung:

Das Formular ist an der gepunkteten Linie abtrennbar
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Welche Beeintrachtigung habe ich? __ e

Mobilitat

Wie gut kann ich mich bewegen?
Brauche ich etwas, das mir hilft?

1 E-Rollstuhl
1 Rollstuhl
1 Rollator

[ Ich kann mich gut bewegen L] Sonstiges

Ich muss im Bus im Rollstuhl sitzen bleiben:  Ja [ Nein [
Kann mein Rollstuhl zusammengeklappt werden? Ja [l  Nein [
[ Gehstock

Sprache:
[ Ich kann sprechen [ Ich spreche einzelne Satze [ Ich spreche einzelne Worter
[ Ich spreche undeutlich [ Ich spreche nicht [JIch benutze Gebarden
[J Ich habe Hilfe beim Sprechen (zum Beispiel einen Talker)
[ Ich verstehe alles LI Ich verstehe ganze Satze [ Ich verstehe einzelne Worter
Gesundheit:
Ich brauche Medikamente ~ [lja  [lnein
Name des Morgens Mittags Nachmittags Abends Nachts
Medikaments (Uhrzeit/Menge) | (Uhrzeit/Menge) | (Uhrzeit/Menge) |(Uhrzeit/Menge)|(Uhrzeit/Menge)

Bei Platzmangel bitte separates Blatt verwenden

Das ist noch wichtig:

Ich nehme die Medikamente selbst ein Jja [ nein
Ich muss erinnert werden [ja [ nein
Ich bewahre die Medikamente selbst auf [ja [ nein
Ich bin gegen Tetanus geimpft []ja, wann?

L nein

Ich habe Allergien/Unvertraglichkeiten: [(Jja [lnein

Wenn ja, welche?

Sollte wahrend der Betreuung eine Zecke entdeckt werden, diirfen die Mitarbeiter diese mit einem
enstprechenden Werkzeug entfernen? [(Jja [lnein
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Das Formular ist an der gepunkteten Linie abtrennbar

Ich habe Epilepsie:

[Jja [lnein

Art der Epilepsie?
Wann war mein letzter Anfall? .~~~
Wie sieht der Anfall aus? Bitte beschreiben:

Ich habe folgende Hilfsmittel:

L] Brille L] Horgerat L] Zahnprothese [J Schuheinlagen

[] Gehstock LT SONStIg0
[ Ich achte alleine darauf [ lch brauche Hilfe

Das ist noch wichtig:

Essen:
[ ] vegetarisch []vegan [ I kein Schweinefleisch
[JIch esse selbststandig [JIch brauche Hilfe L] Mir muss das Essen gegeben werden

Weitere Besonderheiten? (zum Beispiel Lebensmittelunvertraglichkeiten/ Allergien, Menge, ...)

Trinken:
[ Ich trinke selbststandig [ Ich brauche Hilfe [J Mir muss das Trinken gegeben werden
Welche Besonderheiten sind zu beachten? (zum Beispiel spezielle TrinkgefaBe, Strohhalm, Allergie,...)

Umgang mit Alkohol: Ich darf Alkohol trinken [ ja [nein
Besonderheiten:

Umgang mit Zigaretten: Ich darf rauchen (] ja [dnein
Besonderheiten:
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Korperpflege:

Ich brauche Ich muss erinnert Muss tibernommen

K ich allei -
ann ich atieine Unterstiitzung werden werden

Toilettengang

Wechseln von
Windeln/Einlagen

Duschen/Waschen

Zahnpflege

Anziehen und
Ausziehen

Rasieren

Monatshygiene
(nur Frauen)

Anmerkungen: (was ist bei der Korperpflege zu beachten?)

Schlafgewohnheiten oder Besonderheiten:

Ich bin nachts viel wach? Jja [ nein
Ich bendtige nachts Hilfe beim Toilettengang [ja [ nein
Ich trage nachts Windeln/Einlagen? []ja [Inein
Muss die Einlage in der Nacht gewechselt werden? [ja [ nein

Wie schlafe ich am Liebsten? (zum Beispiel: nur mit Licht, ich hére gerne Musik zum Einschlafen, ich
kann nicht mit anderen im Zimmer schlafen...)

Soziale Kontakte:
Ich bin im Umgang mit anderen Menschen

[Jsehr ruhig [ eher ruhig [ aktiv [ sehr aktiv
Gibt es etwas zu beachten? _

Freizeitbeschaftigungen:
Was mache ich gerne? Fiir was interessiere ich mich?
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Das Formular ist an der gepunkteten Linie abtrennbar

Partnerschaft:

Ich mochte mit meinem Partner in einem Zimmer (ibernachten.

[Jja LI nein
Das ist wichtig:

Orientierung:
Ich brauche eine dauerhafte Aufsicht
Ich laufe weg

Ich finde mich in fremder Umgebung zurecht

Ich kann mit dem Handy umgehen
Wenn ich in Not bin, kann ich Hilfe holen

Umgang mit Geld:
[1Ja, ich brauche Hilfe
I Nein, ich kann das alleine

[ja
[Jja
Jja
ja
Jja

[ nein
LI nein
LI nein
LI nein
LI nein

[ Ich trage meinen Geldbeutel und Ausweis bei mir, méchte aber Hilfe, zum Beispiel an der Kasse
[JIch mochte, dass die Betreuer meinen Geldbeutel und Ausweis bei sich tragen

Besonderheiten:

Fahigkeiten:

Ich kann lesen []ja [ nein L] teilweise
Ich kann schreiben [Jja [ nein ] teilweise
Ich kann rechnen [Jja [ nein ] teilweise
Ich kann die Uhr lesen [Jja L nein
Verhalten:
Ich bin aggressiv []ja [Inein
[ I gegeniiber anderen Menschen
[ ich verletze mich selbst
Das aggressive Verhalten duBert sich durch (beiBen, kratzen, schlagen, spucken...) oo oo .
Wann werde ich aggressiV? o e m
Wie sollen die Betreuer dann mit mir umgehen? oo
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Schwimmen:

Ich darf baden gehen [1ja [ nein

Ich kann schwimmen [1ja [ nein

Im Wasser muss immer ein Betreuer bei mir sein [ ja [ nein

Ich brauche eine Schwimmhilfe [ ja [ nein

Wenn ja, welche? e
Zum Schutz der Teilnehmer und Betreuer brauchen alle Personen mit Epilepsie beim
Schwimmen/Baden einen passenden Schwimmkragen. Der Schwimmkragen muss selber

mitgebracht werden.

Was ist noch wichtig?

Ich habe alles sorgféltig und vollstandig ausgefiillt.
Der Anmeldebogen gilt fiir das ganze Jahr 2027.

Die Datenschutzerklarung auf der Homepage habe ich gelesen.
Ich stimme zu.

Datum Unterschrift des Teilnehmers  oder Unterschrift des gesetzlichen Betreuers
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Das Formular ist an der gepunkteten Linie abtrennbar

Anmeldeformular fiir Teilnehmer und Ehrenamtliche 2027

Name:

[ch bin Teilnehmer |:|
und melde mich fiir diese
Veranstaltungen an

[ch bin Ehrenamtlicher |:|
und an der Mitarbeit bei diesen
Veranstaltungen interessiert

(bitte zutreffendes ankreuzen)

EINZELBETREUUNG
Ich bin interessiert an einer Einzelbetreuung L]

CLUBANGEBOTE

01 Café Kaktus im Haus Maria in Biberach
02 Biberacher Treff

03 Ehinger Samstagsclub

04 Jugendclub Ehingen

05 Laupheimer Samstagsclub

06 Riedlinger Freizeitclub

07 Samstagsclub Heggbach

08 Club Ulm

N

ANGEBOTE DER SEELSORGE
Auszeittag L1 17.Juni

Sternwallfahrt nach Reute L1 03.Juli

FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

09 Ich will meine freie Zeit selbst planen L]
10 Sportangebot mit Ben und Jonas (Kurs) []
11 Allianz Arena L]

12 Bowling (Kurs)

Friihjahr 2027 [

12. Februar, 19. Marz, 30. April

Herbst 2027 [

17. September, 08. Oktober, 19. November

13 Blaulicht Abenteuertag
17. Februar []
07. Juli L]

14 Power Ladies (Kurs) [

19. Februar, 12. Marz, 16. April, 07. Mai, 11. Juni,
23. Juli, 10. September, 15. Oktober, 12. November,
10. Dezember

15 Massage - einfach entspannen

20. Februar [ 13. Mirz [ 17. April L]
08. Mai L] 12. Juni U 24. Juli U]
11. September [ 16. Oktober [ 1 13. November [
11. Dezember [

FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

16 Kneipenbus
26. Februar [ 23. April (Mittendrin-Party) [
15. Oktober (Mittendrin-Party) L1 03. Dezember []

17 Kinozeit
06. Méarz (15 Uhr) 12. Juni (20 Uhr)
25. September (15 Uhr) L1 13. November (20 Uhr) [

18 Kletterkurs Friihjahr 2027 [
10. Mérz, 17. Marz, 24. Marz, 07. April, 14. April

19 Kleinstadtputz in Biberach [1 19. Mirz

20 Birnenbrot und Pfefferseele
[127. Méarz [123. Oktober

21 Letzte Hilfe Kurs
[117. April [116. Oktober

22 Tulpensonntag [118. April

23 Dein Kunstmoment
[124. April [L109. Oktober

24 Face Off Arena - Teamspiel Erlebnis
[1 08. Mai

25 Ein Tag voller Autos [1 09. Mai
26 Waldzeit [121. Mai
27 Marktplatz Open Air Ehingen [ im Juni

28 Ein Tag auf dem Bauernhof bei Sylvia
[103.Juli  T124. Juli

29 Biberacher Schiitzentheater [104. Juli
30 Free Flow Festival [111. September
31 Erlebnistag mit Schlittenhunden

[118. September

32 Kletterkurs Herbst 2027 []
22. September, 29. September, 06. Oktober,
13. Oktober, 20. Oktober

33 Ritteressen [120. November
34 Kleine Auszeit [127. November
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Anmeldeformular fiir Teilnehmer und Ehrenamtliche 2027

Name:

Ich bin Teilnehmer |:|

und melde mich fir diese
Veranstaltungen an (bitte zutreffendes ankreuzen)

35 Freizeit fiir Paare

[119. Februar - 21. Februar

36 Verwdhn- und Wohlfiihltage Kobelhof
[]25. Februar - 28. Februar

37 Stadtefahrt fiir junge Erwachsene: Augsburg
[129. Mérz - 02. April

38 Osterferienprogramm Schmiechtalschule
[130. Marz - 02. April

39 24 Stunden Lauf Asti

[102. April - 04. April

40 Seniorenfreizeit im Allgdu bei Sylvia
[122. April - 26. April

41 Pfingstwochenende

[114. Mai - 17. Mai

42 Pfingstfreizeit fiir Kinder
[117. Mai - 22. Mai [123. Mai - 28. Mai
[ beide Wochen

43 Pfingstfreizeit fiir junge Erwachsene
[117. Mai - 22. Mai []23. Mai - 28. Mai
[Ibeide Wochen

44 Bella Italia im Sommer

[112. Juni - 19. Juni

45 Urlaubstage im Allgdu (ehem. Ferien- und
[127. Juli - 05. August FreizeitspaB Erwachsene)
46 Ferien- und FreizeitspaB fiir Kinder

[102. August - 07. August

[108. August - 13. August

[Ibeide Wochen

47 Urlaub im Hotel Pfeiffermiihle

[108. August - 18. August

48 Ab in den Siiden - Eine Uberraschungs-Reise
[1Zwischen 08. August - 21. August

49 Barrierefreie Freizeit auf der AIDA

[114. August - 21. August

50 Sommerfreizeit in Saarbriicken
[114. August - 21. August

51 Sommerfreizeit Sonthofen
[117. August - 23. August

Ich bin Ehrenamtlicher |:|
und an der Mitarbeit bei diesen
Veranstaltungen interessiert

52 Jugendfreizeit in Frankreich

[122. August - 05. September

53 Tagesfreizeit in der Schmiechtalschule
[123. August - 27. August

[130. August - 03. September

[Ibeide Wochen

54 Bella Italia im Herbst

[125. September - 02. Oktober

55 Musicalreise nach Hamburg

[127. Oktober - 01. November

56 Stadtefahrt fiir junge Erwachsene: Tiibingen
[101. November - 05. November

57 Verwohn- und Wohlfiihltage Kobelhof
[104. November - 07. November

58 Silvester fiir Kinder und junge Erwachsene
[128. Dezember 2027 - 02. Januar 2028

59 Bahnreise Silvester: Salzburg leuchtet
[128. Dezember 2027 - 02. Januar 2028

Welche Freizeit ist mir am Wichtigsten?

Bitte senden Sie den ausgefiillten Anmelde-
bogen zusammen mit dem Anmeldeformular
mit den von lhnen angekreuzten Angeboten bis
zum 30. November 2026 unterschrieben mit der
Post oder per Mail an:

St. Elisabeth Stiftung
Familienentlastender Dienst
Kirchplatz 10

88400 Biberach

Mail: fed @st-elisabeth-stiftung.de



Anmeldung fir Ehrenamtliche @

Ich bewerbe mich zum ersten Mal? LJja  Onein
Erfahrungen in der Arbeit mit behinderten Menschen? Llja LI nein
Fiihrerschein? [Ija [ nein
Ich habe bereits eine Buseinweisung mitgemacht? [Jja [ nein [] habe Interesse
Ich méchte an einer Buseinweisung teilnehmen Datum 1: Di., 01. Juli 2027 um 17:30 Uhr O

Datum 2: Do., 07. Oktober 2027 um 17:30 Uhr [
Ich habe Interesse eine Einzelbetreuung im Familienentlastenden Dienst zu machen

[Jja [ nein
Ich méchte an folgenden Terminen teilnehmen am:
Austauschtreffen [ Freitag, 09. Juli 2027 [ Freitag, 26. November 2027
Schulungen [JSamstag, 20. Marz 2027 [ Samstag, 05. Juni 2027 [ Samstag, 20. November 2027
(Einfiihrung Ehrenamt) (Erste-Hilfe-Kurs) (Fachvortrag)
Ist mein letzter Erste Hilfe Kurs ldnger als 2 Jahre her? [Jja [ nein
Mit der Verwendung von Fotos zu Zwecken Mit der Weitergabe meiner
der Offentlichkeitsarbeit der St. Elisabeth Stiftung Handynummer an Ehrenamtliche
und Aktion Mensch bin ich einverstanden? wahrend einer Veranstaltung bin ich
[(Jja [ nein einverstanden?
[]ja LI nein
Datum: Unterschrift:

Bitte baldmoglichst zuriicksenden an:

St. Elisabeth Stiftung

Offene Hilfen Biberach

Kirchplatz 10

88400 Biberach

Tel: 07351 30055-25

Mail: fed @st-elisabeth-stiftung.de

Sie kdonnen sich auch
online anmelden:

Das Formular ist an der gepunkteten Linie abtrennbar
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Kreativitat ist bei RSW
eine wesentliche Methode
zur Aufgabenlosung.

Unser 70-kopfiges
Team aus
Rechtsanwalten,
Steuerberatern und
Mitarbeitern berat
Sie strategisch,
kreativ und inter-
disziplinar zu allen
rechtlichen, steuer-
lichen und betriebs-
wirtschaftlichen
Fragen. Besonders
dann, wenn die
Bedingungen an-
spruchsvoll und die
Verhaltnisse undber-
schaubar erscheinen,
sind wir far Sie da.

RSW RECHTSANWALTE
Partnerschaft mbB

Wolfgang Tobelander

Dr. Claus Dolinski

Dr. Johannes Glaser
Silke Tasch

Simon Otto

Michael Hummel
Philipp Eggensberger
Dr. Markus Lehmann
Dr. Kolja Schnatz
Anja Mayer

Tatjana llin
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: tuningworldbodensee.de

Wir besuchen die Tuning World in Friedrichshafen. Sonntag, 09. Mai 2027

09.00 bis 18.00 Uhr

Das ist eine groBe Ausstellung fiir Autos.
Die Autos sind bunt, schnell und sehr unterschiedlich.
Gemeinsam schauen wir uns die Messe an.

Es gibt viel zu entdecken und zu staunen.

Britta Mahlenbrei
Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0157 85573203

Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

britta.mahlenbrei@st-elisabeth-stiftung.de ‘ m%

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 70 Buro 70 Buro 70 Buro
Betreuungskosten 65 Euro 100 Euro 130 Euro
Gesamtkosten 135 Euro 170 Euro 200 Euro
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquellen: JHenning/MabelAmber auf pixabay

Fichten, Tannen, Buchen und Eichen. Freitag, 21. Mai 2027

Wir schauen uns an, was im Wald alles wichst und welche 11.00 bis 18.00 Uhr
Tiere dort leben.

Wir erfahren, wie Bdume gefallt werden und wie neue Baume
gepflanzt werden.

Wir bauen ein kleines Futterhduschen fiir Végel.

Es gibt ein kleines Picknick fiir alle!

Britta Mahlenbrei
Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0157 85573203

Kinder, Jugendliche und
Erwachsene ab 6 Jahren

britta.mahlenbrei@st-elisabeth-stiftung.de ‘ m%

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 35 Euro 35 Euro 35 Euro
Betreuungskosten 65 Euro 100 Euro 130 Euro
Gesamtkosten 100 Euro 135 Euro 165 Euro
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27 Marktplatz Open Air Ehingen

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Thomas Melcher
Wir erleben tolle Live-Musik beim Marktplatz Open Air EE} Juni 2027
in Ehingen! . (Termin steht noch nicht
Termine
fest)
Der historische Marktplatz verwandelt sich in eine groB3e
Biihne unter freiem Himmel. 17.00 bis 00.00 Uhr

Euch erwarten bekannte Stars und eine fantastische
Stimmung im Herzen der Altstadt.

Jessica Mayer
! Telefon: 07351 30055 25
g Handy: 0157 80532143

Kontakt jessica.mayer@st-elisabeth-stiftung.de @@@ Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Teilnehmer
i Pflegegrad
Kosten "j- Ohne Pflegegrad

& Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5
Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 110 Euro 110 Euro 110 Euro
Betreuungskosten 40 Euro 55 Euro 85 Euro
Gesamtkosten 150 Euro 165 Euro 195 Euro
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: © Sylvia Aichele

Wir verbringen einen erlebnisreichen Tag bei Sylvia und Klaus
auf dem Bauernhof.

samstags,
08.00 bis 16.00 Uhr

Der Bauernhof liegt im schénen Allgau. 03. Juli 2027

Dort erleben wir die Tiere ganz nah. und

Ein besonderes Erlebnis ist die Traktorfahrt. 24. Juli 2027

Fir unser Essen und Trinken ist gesorgt. Preise gelten pro Termin

Wir genieBen zusammen einen Tag voller Landleben.

Info: Der Treffpunkt und die Abholung fiir alle ist in Biberach.

Britta Mahlenbrei
Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0157 85573203

Kinder und Jugendliche
ab 6 Jahren

britta.mahlenbrei@st-elisabeth-stiftung.de ‘ @,ﬁﬁ

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 35 Buro 35 Euro 35 Euro
Betreuungskosten 65 Euro 100 Euro 130 Euro
Gesamtkosten 100 Euro 135 Euro 165 Euro
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29 Biberacher Schiitzentheater

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: © Florian Achberger

Schiitzen ist etwas Besonderes in Biberach! EE-} Sonntag, 04. Juli 2027
Das wollen wir uns auch 2027 nicht entgehen lassen. 16.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Termine

Gemeinsam besuchen wir das Schiitzentheater.

Es ist bekannt fiir lustige Stiicke liber alte Geschichten
und Traditionen.

Das Schitzentheater ist das dlteste und groB3te Kindertheater
in Deutschland.

Jessica Mayer
! Telefon: 07351 30055 25
g Handy: 0157 80532143

Kontakt jessica.mayer@st-elisabeth-stiftung.de @@@ Kinder, Jugendliche und
Erwachsene ab 6 Jahren

Teilnehmer
Pflegegrad
Kosten J Ohne Pflegegrad
? Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5
Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 35 Euro 35 Euro 35 Euro
Betreuungskosten 40 Euro 55 Euro 85 Euro
Gesamtkosten 75 Euro 90 Euro 120 Euro
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE
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METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: © Markus Haner

Samstag,
11. September 2027
17.00 bis 00.00 Uhr

Beim Free Flow Festival in Biberach erleben wir einen tollen
Abend voller Musik und guter Stimmung.

Es treten verschiedene Kiinstler und Bands auf.
Hier herrscht eine frohliche Festival-Atmosphare.

Es gibt eine Rollstuhlbiihne. Von dort aus hat man eine gute
Sicht auf die Kiinstler.

Personen im Alter von 16 bis 18 Jahren bendtigen eine
schriftliche Erziehungsbeauftragung.

Britta Mahlenbrei
Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0157 85573203

britta.mahlenbrei@st-elisabeth-stiftung.de Jugendliche und Erwachsene
ab 16 Jahren

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 100 Euro 100 Euro 100 Euro
Betreuungskosten 65 Euro 100 Euro 130 Euro
Gesamtkosten 165 Euro 200 Euro 230 Euro
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Wir besuchen die Schlittenhunde.
Spielen und Streicheln sind Teil des Programmes.
Kleidung, die schmutzig werden darf, ist wichtig.

Die Hunde sind sehr lebhaft.

Bildquelle: Stephanie Casanova auf Pexels

Selina Schuler
Telefon: 07351 30055 25
Handy: 01590 4298224

selina.schuler@st-elisabeth-stiftung.de

Samstag,

18. September 2027
ca. 9.00 bis 16.00 Uhr

L]

Kinder, Jugendliche und
Erwachsene ab 6 Jahren

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 75 Euro 75 Euro 75 Euro
Betreuungskosten 65 Euro 100 Euro 130 Euro
Gesamtkosten 140 Euro 175 Euro 205 Euro
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE
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METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: © DAV Kletterzentrum Biberach
Wir besuchen die Kletterhalle in Biberach. EE)E mittwochs,
Die Halle heif3t Sparkassen-Dome. ca. 17.30 bis 19.30 Uhr
Klettern ist ein sehr beliebter Sport. 22. September 2027
29. September 2027
Wir lernen, wie man einen Klettergurt anlegt. 06. Oktober 2027
13. Oktober 2027
Wir liben, wie man sich an der Wand bewegt. 20. Oktober 2027

Eine erfahrere Kletterlehrerin hilft uns dabei.

Vincent Luithle

Telefon: 07351 30055 28

Handy: 0176 10489066
vincent.luithle@st-elisabeth-stiftung.de

G{'Q Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 115 Buro 115 Euro 115 Euro
Betreuungskosten 95 Euro 120 Euro 145 Euro
Gesamtkosten 210 Euro 235 Euro 265 Euro
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MITENDRIN

mit Hits der 80er/30er/2000er P A R‘[Y
bis hin zu den aktuellen Charts

Freitag,
15. Oktober 2027

Eintritt: 5,- Euro




33 Ritteressen

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: © Ritterkeller Aulendorf
Auf, ihr Ritterleute! EE-} Samstag,
C—— 20. November 2027
Wir gehen gemeinsam zum Ritteressen nach Aulendorf. 19.00 Uhr

Dort sitzen wir in einem alten Gewdlbekeller.
Es gibt ein groBes, leckeres Essen wie bei den Rittern friiher.

Wir freuen uns auf einen tollen Ausflug!

Britta Mahlenbrei
a Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0157 85573203

Kontakt britta.mahlenbrei@st-elisabeth-stiftung.de @@{F Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Teilnehmer
Ohne Pflegegrad Pflegegrad
Kosten geg
8 Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5
Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 100 Euro 100 Euro 100 Euro
Betreuungskosten 40 Euro 55 Euro 85 Euro
Gesamtkosten 140 Euro 155 Euro 185 Euro
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FREIZEITANGEBOTE UND AUSFLUGE

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: © Adelindis Therme

Wir machen einen gemeinsamen Ausflug ins Thermalbad EE)E Samstag,
nach Bad Buchau. : 27. November 2027

09.00 bis 16.30 Uhr

Dort kdnnen wir gemeinsam baden, ausruhen und entspannen.

Wir génnen uns eine gemeinsame Auszeit.

Britta Mahlenbrei

Telefon: 07351 30055 20

Handy: 0157 85573203

britta.mahlenbrei@st-elisabeth-stiftung.de Qﬁ@ Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 65 Euro 65 Euro 65 Euro
Betreuungskosten 65 Euro 100 Euro 130 Euro
Gesamtkosten 130 Euro 165 Euro 195 Euro
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Unsere Nudeln
sind was
B‘sonderes

Wir stellen Prasente von 15 EUR
bis 250 EUR ganz individuell nach
Ihren Wiinschen zusammen.

R R EE R R R R E R EEE R ER R EEE R ERE R R R R R RS E

Denn wir fertigen sie in unserer Nudelmanufaktur von Hand. Und das bleibt auch so.
Und liebevoll verpackt sind unsere Manufakturprodukte auch als Geschenk erhltlich.

SCHAUT - ZEIT FUR DAS B‘SONDERE
Holzbachstrafie 10 | 88515 Andelfingen | Telefon: 07371 / 8853 Telefax: 07371 / 13024
info@schauts.de | www.schauts.de

Bei WirWunder finden gute
Ideen ihre Unterstiitzer - und
Unterstiitzer finden gute Ideen.

> Projekt vorstellen und finden
> Spenden sammeln und geben

> Gemeinsam Gutes bewirken

LB=BW ‘LBS~ S/

m - " Sparkasse
- : Ulm




«ch kann mit meiner Freundin
nach ltalien. Ganz alleine.

Das macht SpaB. Ich kann ganz
viel Pizza essen und ein Eis.
Wir fahren mit dem Schiff.

Das gefallt mir gut.”

.Ich hatte nie gedacht dass ich
meine Schwester alleine in
Urlaub schicken kann.

Danke dem FeD-Team, lhr seid
wirkliche Mdglichmacher.
Wunderschon!”

.Ein Urlaub in Italien, Mallorca,
Teneriffa oder gar Aida?

Hier ist alles moglich und im
Team stemmen wir 2 Wochen
Freizeit total gerne.

SpaB garantiert.”
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Freizeiten

35 Freizeit fiir Paare

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Du hast eine Partnerin oder einen Partner und mochtest gerne
mit ihr oder ihm gemeinsam in den Urlaub fahren?

Dann bist du hier genau richtig.

Wir genieBen die gemeinsame Zeit und erkunden die Gegend
in Ostrach.

Wir libernachten in einem Doppelzimmer im Landhotel Alte
Miihle.

Morgens bekommen wir ein leckeres Friihstiick und abends ein
3-Gange-Menii.

AuBerdem kann man den Wellnessbereich nutzen.

Selina Schuler
E Telefon: 07351 30055 25
Handy: 01590 4298224

Kontakt selina.schuler@st-elisabeth-stiftung.de

Ohne
Kosten
E Pflegegrad
Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 300 Euro
Betreuungskosten 195 Euro
Gesamtkosten 495 Euro
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Termine

Bildquelle: landhotelaltemuehle.de

Freitag, 19. Februar bis
Sonntag, 21. Februar 2027

2 Ubernachtungen

&:H;Pq? Erwachsene ab 18 Jahren

Teilnehmer

Pflegegrad
1 bis 3

300 Euro

300 Euro

600 Euro

Pflegegrad
4 und 5

300 Euro

390 Euro

690 Euro



Freizeiten

36 Verwohn- und Wohlfiihltage auf dem Kobelhof
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METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: www.kobel-bayern.de

Wir nehmen uns eine Auszeit auf dem Ferienhof Kobel in EE},.‘. Donnerstag, 25. Februar bis
Rickholz. Termin: Sonntag, 28. Februar 2027
Hier gibt es schone Natur, frische Luft und eine gemitliche
Unterkunft. 3 Ubernachtungen
Wir kochen zusammen leckeres Essen.
Cornelia Herold zeigt uns Entspannungsibungen mit Musik. Bei dieser Freizeit sind
Sie kénnen auch tanzen und malen. 7 Teilnehmer dabei.
Ein zusatzliches Massageangebot hilft Ihnen beim Entspannen.
Jessica Mayer
Telefon: 07351 30055 25
w A Handy: 0157 80532143
Kontakt jessica.mayer@st-elisabeth-stiftung.de @,ﬁq} Erwachsene ab 18 Jahren
Teilnehmer
Pflegegrad
Kosten Ohne Pfleg.egrad
B Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5
Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 300 Euro 300 Euro 300 Euro
Betreuungskosten 260 Euro 400 Euro 520 Euro
Gesamtkosten 560 Euro 700 Euro 820 Euro
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Freizeiten

37 Stadtefahrt fiir junge Erwachsene: Augsburg

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Wir machen gemeinsam eine Stadtefahrt nach Augsburg.
Wir erkunden gemeinsam die schonsten Orte der Stadt.

Es gibt viele Cafés und Restaurants, die wir besuchen konnen.

Wir lbernachten in einer Jugendherberge.
Dort bekommen wir jeden Tag ein Friihstiick.

Selina Schuler
E Telefon: 07351 30055 25
Handy: 01590 4298224

Kontakt selina.schuler@st-elisabeth-stiftung.de

Ohne
Kosten
oste %E Pflegegrad

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 460 Euro
Betreuungskosten 325 Euro
Gesamtkosten 785 Euro
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Bildquelle: Offene Hilfen

E}'},_: Montag, 29. Mérz bis
~  Freitag, 02. April 2027

Termine

i

4 Ubernachtungen

Es begleiten Sie:
Katharina und Ben Ritter
mit Team

Bei dieser Freizeit sind ca. 8
Teilnehmer dabei.

Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Teilnehmer
Pflegegrad Pflegegrad
1 bis 3 4 und 5
460 Euro 460 Euro
500 Euro 650 Euro
960 Euro 1110 Euro



Heim- und Festservice

“Wir.bringen'lhrelGetranke —
brauereifrisch'und'zuverlassig

Biere, Limonaden, Mineralwasser, Frucht-
safte, Weine, Sekt, Spirituosen

"'?Krnnéﬁbfﬁugrei Paul Eble, Kirchberg 5, E_E_d_?‘._LLal:leheim
Telefon:(073 92/8345, Mail: info@laupheimer:bier.de,

L.

. —— . g o \
www.laupheimer-bier.de.» . &« "=

o' U - =3




Freizeiten

38 Osterferienprogramm in der Schmiechtalschule

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Naomi Kruber SES
Wir verbringen eine Woche in den Osterferien zusammen in E}-} Dienstag, 30. Marz bis
der Schmiechtalschule. Termin: Freitag, 02. April 2027
Jeden Morgen treffen wir uns dort. Von 09.00 bis 16.30 Uhr
Wir machen Ausfliige, basteln und spielen in der Schule. ohne Ubernachtung
Wir haben viel Spal3 zusammen.
Am Abend sind wir wieder zu Hause und konnen uns auf den Es begleitet Sie:
nachsten Tag freuen! Naomi Kruber und Team

Bei dieser Freizeit sind
ca. 10 Teilnehmer dabei.

. Sabine Ermisch
Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0176 10489072

Kontakt sabine.ermisch@st-elisabeth-stiftung.de &:H;P@ Kinder und Jugendliche
von 6 bis 26 Jahre

Teilnehmer
Ohne Pflegegrad Pflegegrad

Kosten geg
E Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 160 Euro 160 Euro 160 Euro
Betreuungskosten 260 Euro 400 Euro 520 Euro
Gesamtkosten 420 Euro 560 Euro 680 Euro
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Freizeiten

39 24 Stunden Lauf in Asti

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Sylvia Aichele
Asti ist eine groBe Stadt in Italien. E}-} Freitag, 02. April bis
Gemeinsam mit der Turn-Gemeinde Biberach fahren wir Termin;... Sonntag, 04. April 2027
nach Asti.
Dort gibt es einen 24 Stunden Lauf. 2 Ubernachtungen
Das ist ein groBes Sportfest.
Wir laufen beim 24 Stunden Lauf mit. Es begleitet Sie:
Wir laufen, so weit wir konnen und wollen. Sylvia Aichele und Team
Wir haben noch Zeit fiir andere tolle Aktivitaten.
Wir haben Ubernachtung und Friihstiick gebucht. Bei dieser Freizeit sind ca. 5

Teilnehmer dabei.

Selina Schuler

Telefon: 07351 30055 25

Handy: 01590 4298224

Kontakt selina.schuler@st-elisabeth-stiftung.de &:H;P@ Jugendliche und Erwachsene
ab 16 Jahren

Teilnehmer
Ohne Pflegegrad Pflegegrad

Kosten geg
E Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 160 Euro 160 Euro 160 Euro
Betreuungskosten 195 Euro 300 Euro 390 Euro
Gesamtkosten 355 Euro 460 Euro 550 Euro
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Freizeiten

40 Seniorenfreizeit im Allgau bei Sylvia

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Freepik

Eine Freizeit nur fiir dltere Erwachsene und Senioren. EE-} Donnerstag, 22. April bis
Das heiBt es wird eine Freizeit fiir Personen ab 50 Jahren. " Montag, 26. April 2027
Wir fahren zusammen ins Allgau.

Dort verbringen wir gemiitliche Tage. 4 Ubernachtungen

Wir genieBen die Natur und lassen es uns gut gehen.

Termine

Es begleitet Sie:
Bei dieser Freizeit sind ca. 7 Teilnehmer dabei. Sylvia Aichele und Team

Wenn Sie sich ein Einzelzimmer wiinschen und wir das
ermdglichen konnen, berechnen wir einen Aufschlag von
100 Euro flr den gesamten Zeitraum.

Selina Schuler
Telefon: 07351 30055 25
Handy: 01590 4298224

Kontakt selina.schuler@st-elisabeth-stiftung.de &:H;Pq‘:? Erwachsene und Senioren
ab 50+
Teilnehmer
Pflegegrad
Kosten Ohne Pflegegrad
E Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5
Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 410 Euro 410 Euro 410 Euro
Betreuungskosten 325 Euro 500 Euro 650 Euro
Gesamtkosten 735 Euro 910 Euro 1060 Euro

78



Freizeiten

41 Pfingstwochenende

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: www.langau.de

Wir mdchten an Pfingsten vier schéne Tage im Gastehaus in EE‘) Freitag, 14. Mai bis
Langau verbringen. Termin: Montag, 17. Mai 2027
Dort bekommen wir Halbpension, also Frihstilick und

Abendessen. 3 Ubernachtungen
Wahrend dem Aufenthalt machen wir Ausfliige und erkunden

die Umgebung. Bei dieser Freizeit sind
Ein Urlaub in Langau bietet Erholung inmitten schéner Walder, ca. 15 Teilnehmer dabei.

Wiesen und dem beliebten Bergwerksee.

Wenn Sie ein Einzelzimmer wiinschen und wir das ermdglichen
konnen, berechnen wir einen Aufschlag von 100 Euro fiir den
gesamten Zeitraum.

o Britta Mahlenbrei
Telefon: 07351 30055 20
- Handy: 0157 85573203
Kontakt britta.mahlenbrei @st-elisabeth-stiftung.de @{Pq} Jugendliche und Erwachsene

ab 16 Jahren

Teilnehmer
Pflegegrad
Kosten Ohne Pflegegrad
8 Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5

Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 400 Euro 400 Euro 400 Euro
Betreuungskosten 260 Euro 400 Euro 520 Euro
Gesamtkosten 660 Euro 800 Euro 920 Euro
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Freizeiten

42 Pfingstfreizeit fiir Kinder

— N T aiEte

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Eine Kinderfreizeit fiir ALLE!

Ganz egal, ob mit oder ohne Beeintrachtigung, unabhadngig
von Geschlecht, Herkunft oder Religion - bei uns sind alle
Kinder herzlich willkommen.

Wir machen gemeinsam Urlaub in den Pfingstferien.

Diese Freizeit ist nur fiir Kinder von 6 bis 14 Jahren.

Wir libernachten im Schlosshof in Schelklingen.

In der Gruppe machen wir viele tolle Ausfliige, Malen,
Basteln, Sport, Kunst und Natur.

Bei dieser Freizeit sind ca. 15 Teilnehmer dabei.

Es begleitet Sie: Nathalie Rester und Markus Christ und Team

Kontakt

Selina Schuler

Telefon: 07351 30055 25

Handy: 01590 4298224
selina.schuler@st-elisabeth-stiftung.de

fa Ohne Pflegegrad/mit

Kosten e
Beeintrachtigung

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 750 Euro
Betreuungskosten 780 Euro
Gesamtkosten 1530 Euro
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Termine

Preise flir
Kinder ohne
Beeintrachti-
gung auf
Nachfrage

i

Teilnehmer

Pflegegrad
1 bis 3

750 Euro

1200 Euro

1950 Euro

Bildquelle: Offene Hilfen

Montag, 17. Mai bis
Freitag, 28. Mai 2027

oder je eine Woche buchen:
1. Woche:

Montag, 17. Mai bis
Samstag, 22. Mai 2027

2. Woche:

Sonntag, 23. Mai bis
Freitag, 28. Mai 2027

Preise gelten fiir beide
Wochen

Kinder und Jugendliche
von 6 bis 14 Jahre

Pflegegrad
4 und 5

750 Euro

1560 Euro

2310 Euro



Freizeiten

43 Pfingstfreizeit fiir junge Erwachsene

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Wir machen gemeinsam Urlaub in den Pfingstferien.

. e » . Termine
Diese Freizeit ist nur fiir Jugendliche und Erwachsene

ab 14 Jahren.

Wir lbernachten im Schlosshof in Schelklingen.
In der Gruppe machen wir viele tolle Ausfliige, Malen,
Basteln, Sport, Kunst und Natur.

Bei dieser Freizeit sind ca. 20 Teilnehmer dabei.

Es begleiten Sie: Nathalie Rester und Markus Christ mit Team

-~ Selina Schuler
-y Telefon: 07351 30055 25

i ;':._
Y Handy: 01590 4298224

Kontakt selina.schuler@st-elisabeth-stiftung.de mq}

Teilnehmer
Kosten Ohne Pflegegrad

8 Pflegegrad 1 bis 3
Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 750 Euro 750 Euro
Betreuungskosten 780 Euro 1200 Euro
Gesamtkosten 1530 Euro 1950 Euro

Bildquelle: Offene Hilfen

Montag, 17. Mai bis
Freitag, 28. Mai 2027

oder je eine Woche buchen:
1. Woche:

Montag, 17. Mai bis
Samstag, 22. Mai 2027

2. Woche:

Sonntag, 23. Mai bis
Freitag, 28. Mai 2027

Preise gelten fiir beide
Wochen

Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Pflegegrad
4 und 5

750 Euro

1560 Euro
2310 Euro

81



Freizeiten

44 Bella Italia im Sommer

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Bildquellen: Familienentlastender Dienst & Hotel Orione

Wir fahren an den Gardasee. EE‘) Samstag, 12. Juni bis
Wir wohnen im Hotel Orione. Termin:’ Samstag, 19. Juni 2027
Das Hotel liegt direkt am See.
Dort bekommen wir ein tolles Friihstlck. 7 Ubernachtungen
Wir machen Ausfliige und genieBen die Natur und
die schone Umgebung. Es begleiten Sie:
Am Abend gehen wir auswarts essen. Sylvia Aichele und
Beate Eder
Wenn Sie ein Einzelzimmer wiinschen und wir das ermdglichen
konnen, berechnen wir einen Aufschlag von 100 Euro fiir den Bei dieser Freizeit sind
gesamten Zeitraum. 7 Teilnehmer dabei.
o Britta Mahlenbrei
Telefon: 07351 30055 20
- Handy: 0157 85573203
Kontakt britta.mahlenbrei @st-elisabeth-stiftung.de @{Pq} Jugendliche und Erwachsene
ab 16 Jahren
Teilnehmer
Pflegegrad
Kosten Ohne Pflegegrad
8 Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5
Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 800 Euro 800 Euro 800 Euro
Betreuungskosten 520 Euro 800 Euro 1040 Euro
Gesamtkosten 1320 Euro 1600 Euro 1840 Euro
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45 UrlanStage Im Allgau (ehem. Ferien- und FreizeitspaB Erwachsene)

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Offene Hilfen
Lasst uns deshalb eine schone gemeinsame Zeit in einem E}-} Dienstag, 27. Juli bis
Ferienhaus in Sonthofen verbringen. Termin;' Donnerstag, 05. August

2027

Diese Freizeit ist nur fiir Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren. 9 Ubernachtungen
Wir machen Tagesasusfllige, Basteln und Baden. Zusammen Bei dieser Freizeit sind
werden wir eine Freizeit mit viel SpaB3 und Abenteuer haben. ca. 20 Teilnehmer dabei.

Jessica Mayer
Telefon: 07351 30055 25
LW A Handy: 0157 80532143

Kontakt jessica.mayer@st-elisabeth-stiftung.de &:H;Pq? Jugendliche und Erwachsene
ab 14 Jahren

Teilnehmer
Pflegegrad
Kosten Ohne Pflegegrad
E Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5

Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 750 Euro 750 Euro 750 Euro
Betreuungskosten 650 Euro 1000 Euro 1300 Euro
Gesamtkosten 1400 Euro 1750 Euro 2050 Euro
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46 Ferien- und FreizeitspaB fiir Kinder

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Offene Hilfen
Eine Kinderfreizeit fir ALLE! EE} Montag, 02. August bis
Ganz egal, ob mit oder ohne Beeintrachtigung, unabhdngig Termin:’ Freitag, 13. August 2027
von Geschlecht, Herkunft oder Religion - bei uns sind alle
Kinder herzlich willkommen. oder je eine Woche buchen:
1. Woche:
Diese Freizeit ist nur fiir Kinder von 6 bis 14 Jahren. Montag, 02. August bis
Samstag, 07. August 2027
6 Wochen Ferien konnen wirklich lange sein! 2. Woche:
Lasst uns deshalb eine schdone gemeinsame Zeit im Preise fur Sonntag, 08. August bis
Naturfreundehaus in Blaubeuren erleben. Kinder ohne Freitag, 13. August 2027
Wir machen Tagesasusfllige, Basteln und Baden. Zusammen Beeintrachti-
werden wir eine Freizeit mit viel SpaB3 und Abenteuer haben. gung auf Preise gelten fiir beide
Es begleiten Sie: Nathalie Rester und Markus Christ mit Team. | Nachfrage Wochen
Jessica Mayer
Telefon: 07351 30055 25
LW Handy: 0157 80532143
Kontakt jessica.mayer@st-elisabeth-stiftung.de @{Pq} Kinder und Jugendliche
von 6 bis 14 Jahre
Teilnehmer
Kosten 2 Ohne Pflegegrad/mit Pflegegrad Pflegegrad
: Beeintrichtigung 1 bis 3 4 und 5

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 750 Euro 750 Euro 750 Euro

Betreuungskosten 780 Euro 1200 Euro 1560 Euro

Gesamtkosten 1530 Euro 1950 Euro 2310 Euro
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47 Urlaub im Hotel Pfeiffermiihle

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Wir reisen ins Hotel Pfeiffermiihle nach Wertach.

Dort gibt es Berge, Seen und viel Natur.

Wir kdnnen uns gut erholen.

Wir machen kleine, leichte Wanderungen.

Im Hotel bekommen wir Halbpension mit Frihstlick und
Abendessen.

Sam, der kleine Hund von Jennifer, kommt mit uns mit. Er ist
freundlich und gehért zur Gruppe.

Wir freuen uns auf eine schone Zeit im Allgau.

Wenn Sie ein Einzelzimmer wiinschen und wir das ermdglichen
konnen, berechnen wir einen Aufschlag von 150 Euro fiir den
gesamten Zeitraum.

o Britta Mahlenbrei
= Telefon: 07351 30055 20
- Handy: 0157 85573203

Kontakt britta.mahlenbrei@st-elisabeth-stiftung.de

Ohne
Kosten
oste 8 Pflegegrad

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 600 Euro
Betreuungskosten 715 Euro
Gesamtkosten 1315 Euro

-? ..

Termine

Bildquelle: Familienentlastender Dienst

EE},: Sonntag, 08. August bis
“_ Mittwoch, 18. August 2027

10 Ubernachtungen

Es begleiten Sie:
Jennifer Volm mit Team
und Hund Sam

Bei dieser Freizeit sind
ca.15 Teilnehmer dabei.

mq} Jugendliche und Erwachsene
ab 16 Jahren

Teilnehmer

Pflegegrad
1 bis 3

600 Euro

1100 Euro

1700 Euro

Pflegegrad
4 und 5

600 Euro

1430 Euro
2030 Euro
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48 Ab in den Siiden - Eine Uberraschungs-Reise ans Meer

®

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquellen: Alexandra Koch/Maté Markovics auf picabay

Wir packen unsere Koffer fiir eine 10-tagige EE‘},.. Zwischen
Uberraschungsreise in den Siiden! Sonntag, 08. August und
Das genaue Ziel erfahren Sie dann mit der Zusage. Samstag, 21. August 2027

Termine

Sie miissen sich um nichts kiimmern.

Der Flug, eine schone Unterkunft mit Friihstiick und
Abendessen sowie Getrdnke sind dabei.

Freuen Sie sich auf eine entspannte Zeit voller Erholung,
Sonne und Meer!

9 Ubernachtungen

Fur diese Reise schlieBen
wir eine Reiseriicktritt-
versicherung fiir Sie ab.

Wenn Sie ein Einzelzimmer wiinschen und wir das ermdglichen
konnen, berechnen wir einen Aufschlag von 150 Euro fiir den
gesamten Zeitraum.

Jessica Mayer
F Telefon: 07351 30055 25
A Handy: 0157 80532143
Kontakt jessica.mayer@st-elisabeth-stiftung.de

@,ﬁﬁ Erwachsene ab 18 Jahre

Teilnehmer
Pflegegrad
Kosten Ohne Pﬂeg.egrad
8 Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5

Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 1850 Euro 1850 Euro 1850 Euro
Betreuungskosten 650 Euro 1000 Euro 1300 Euro
Gesamtkosten 2500 Euro 2850 Euro 3150 Euro
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49 Barrierefreie Freizeit auf der AIDA

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Dieses Jahr machen wir eine Kreuzfahrt mit dem Schiff

nach Skandinavien.

Unsere Reise mit dem Schiff AIDAnova beginnt in Kiel.

Das Schiff macht Halt in Norwegen und Danemark.

Wir machen Landausfliige oder genieBen die vielen Angebote
an Bord.

Auf dem Schiff bekommen wir Vollpension.

Wenn Sie ein Einzelzimmer wiinschen und wir das ermdglichen
konnen, berechnen wir einen Aufschlag von 150 Euro fiir den
gesamten Zeitraum.

Fiir diese Reise schlieBen wir eine Reiseriicktrittversicherung
fiir Sie ab.

Vincent Luithle
E Telefon: 07351 30055 28
: Handy: 0176 10489066
Kontakt vincent.luithle@st-elisabeth-stiftung.de

Termine

Bildquelle: Offene Hilfen

Samstag, 14. August bis
Samstag, 21. August 2027

7 Ubernachtungen

Es begleiten Sie:
Simone Bracknies und
Catherine Stadler

mit Team

Bei dieser Freizeit sind
ca. 10 Teilnehmer dabei

@m}q} Erwachsene ab 18 Jahre

Teilnehmer
Pflegegrad
Kosten Ohne Pfleg.egrad
8 Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5

Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 3100 Euro 3100 Euro 3100 Euro
Betreuungskosten 520 Euro 900 Euro 1040 Euro
Gesamtkosten 3620 Euro 4000 Euro 4140 Euro
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50 Sommerfreizeit in Saarbriicken

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquellen: © H2Hotels.com/Familienentlastender Dienst

Wir fahren mit dem Zug nach Saarbriicken. EE‘) Samstag, 14. August bis

Hier wohnen wir in dem zentralen H2 Hotel. Termin:’ Samstag, 21. August 2027

Dort bekommen wir jeden Morgen ein Friihstiick.

Wir erkunden die Stadt und die Umgebung. 7 Ubernachtungen

Wir machen Spaziergange und genieBen die Zeit.

Am Abend gehen wir im Restaurant essen. Es begleitet Sie Sylvia
Aichele mit Team

Wenn Sie ein Einzelzimmer wiinschen und wir das ermdglichen

konnen, berechnen wir einen Aufschlag von 100 Euro fiir den Bei dieser Freizeit sind

gesamten Zeitraum. ca. 15 Teilnehmer dabei.

o Britta Mahlenbrei
Telefon: 07351 30055 20
- Handy: 0157 85573203
Kontakt britta.mahlenbrei @st-elisabeth-stiftung.de @{Pq} Jugendliche und Erwachsene

ab 16 Jahren

Teilnehmer
Pflegegrad
Kosten Ohne Pflegegrad
8 Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5

Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 900 Euro 900 Euro 900 Euro
Betreuungskosten 520 Euro 800 Euro 1040 Euro
Gesamtkosten 1420 Euro 1700 Euro 1940 Euro
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51 Sommerfreizeit Sonthofen

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Wir fahren ins schone Sonthofen. Das liegt im Allgau.
Die Fahrt dorthin dauert nur ungefahr 1 2 Stunden.

Dort erkunden wir dann zum Beispiel die Berge und die Seen
in der Gegend.

Wir werden zusammen kochen und eine tolle gemeinsame
Zeit haben.

Wenn Sie sich ein Einzelzimmer wiinschen und wir dies
ermdglichen kénnen, berechnen wir einen Aufschlag von
100 € flir den gesamten Zeitraum.

Selina Schuler

Telefon: 07351 30055 25

Handy: 01590 4298224

Kontakt selina.schuler@st-elisabeth-stiftung.de

Ohne
Kosten
8 Pflegegrad
Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 780 Euro
Betreuungskosten 455 Euro
Gesamtkosten 1235 Euro

Termine

Bildquelle: Familie Weber

Dienstag. 17. August bis
Montag, 23. August 2027

6 Ubernachtungen

Bei dieser Freizeit sind
ca. 15 Teilnehmer dabei.

%@ Jugendliche und Erwachsene
ab 16 Jahren

Teilnehmer

Pflegegrad
1 bis 3

780 Euro

700 Euro

1480 Euro

Pflegegrad
4 und 5

780 Euro

910 Euro

1690 Euro
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52 Jugendfreizeit Frankreich

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Offene Hilfen

Sonntag, 22. August bis
Sonntag, 05. September
2027

Wir fahren gemeinsam nach Frankreich, genauer nach EE‘)
Sainte-Anastasie. -
Termine
Wir verbringen dort tolle Tage und erkunden die Umgebung.

14 Ubernachtungen
Natdirlich fahren wir auch ans Meer.

Es begleitet Sie Markus

Fiir diese Reise schlieBen wir eine Reiseriicktrittversicherung Christ und Team

fiir Sie ab.
Bei dieser Freizeit sind
ca. 25 Teilnehmer dabei.

Selina Schuler

Telefon: 07351 30055 25

Handy: 01590 4298224

Kontakt selina.schuler@st-elisabeth-stiftung.de %q} Jugendliche und Erwachsene
ab 16 Jahren

Teilnehmer
Pflegegrad
Kosten Ohne Pflegegrad
8 Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5

Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 1100 Euro 1100 Euro 1100 Euro
Betreuungskosten 975 Euro 1500 Euro 1950 Euro
Gesamtkosten 2075 Euro 2600 Euro 3050 Euro
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23 Tagesfreizeit in der Schmiechtalschule

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Wir verbringen einen Teil der Sommerferien zusammen

in der Schmiechtalschule. :
Termine

Jeden Morgen treffen wir uns dort und unternehmen

schone Dinge.

Wir machen Ausfliige, basteln, spielen in den Schulraumen

und im groBen Garten.

Wir haben viel Spal3 zusammen.

Am Abend sind wir wieder zu Hause und kénnen uns auf den

nachsten Tag freuen.

Das Angebot ist fiir eine oder zwei Wochen wahlbar.
Preise gelten fiir eine Woche.

Sabine Ermisch
Telefon: 07351 30055 20
Handy: 0176 10489072

Kontakt sabine.ermisch@st-elisabeth-stiftung.de @{Pq}

Teilnehmer
Kosten Ohne Pflegegrad

8 Pflegegrad 1 bis 3
Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 175 Buro 175 Euro
Betreuungskosten 325 Euro 500 Euro
Gesamtkosten 500 Euro 675 Euro

Bildquelle: Naomi Kruber SES

Montag, 23. August bis
Freitag, 27. August 2027
und/oder

Montag, 30. August bis
Freitag, 03. September 2027
von 9.00 bis 16.30 Uhr
ohne Ubernachtung

Es begleitet Sie:

Naomi Kruber und Team
Bei dieser Freizeit sind ca.
10 Teilnehmer pro Woche
dabei.

Kinder und Jugendliche
von 6 bis 26 Jahre

Pflegegrad
4 und 5

175 Euro

650 Euro
825 Euro
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54 Bella Italia im Herbst

j_‘r':_:.'i‘:':.--_ -
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METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Gemeinsam verbringen wir ein paar erholsame Herbsttage EE}

am Lago Maggiore. Termine.

Bildquelle: interhome

Samstag, 25. September bis
Samstag, 02. Oktober 2027

Wir haben ein tolles Ferienhaus in Verbania.
Wir versorgen uns selbst. 7 Ubernachtungen
Wir machen Ausfliige und genieBen die Natur und die
schéne Umgebung. Es begleiten Sie:
Es bleibt genug Zeit zum Entspannen und fiir gemitliche Sylvia Aichele und
Pausen. Beate Eder
Bitte beachten Sie, dass Einzelzimmer in diesem Reiseangebot Bei dieser Freizeit sind
nicht angeboten werden kdnnen. 7 Teilnehmer dabei.
- Britta Mahlenbrei
= Telefon: 07351 30055 20
- Handy: 0157 85573203
Kontakt britta.mahlenbrei @st-elisabeth-stiftung.de %@ Jugendliche und Erwachsene
ab 16 Jahren
Teilnehmer
Ohne Pflegegrad Pflegegrad
Kosten geg

8 Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5
Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 800 Euro 800 Euro 800 Euro
Betreuungskosten 520 Euro 800 Euro 1040 Euro
Gesamtkosten 1320 Euro 1600 Euro 1840 Euro
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Musicalreise nach Hamburg

METACOM Symbole © Annette K|tzmger

Wir fahren mit der Bahn nach Hamburg.

Wir wohnen in einem schonen Hotel und bekommen dort ein

leckeres Friihstiick.
Gemeinsam besuchen wir das tolle Musical ,Der Kénig der

Lowen".

Es gibt wunderschéne Musik und bunte Kostiime.
Wir haben auch viel Freizeit, die wir gemeinsam gestalten.

-:. | !"'J'I =i ll I IJ""‘I

Termine

Wenn Sie ein Einzelzimmer wiinschen und wir das ermdglichen
konnen, berechnen wir einen Aufschlag von 100 Euro fiir den
gesamten Zeitraum.

e

Jessica Mayer
Telefon: 07351 30055 25
Handy: 0157 80532143

Kontakt jessica.mayer@st-elisabeth-stiftung.de
Kosten Elitits
8 Pflegegrad
Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 980 Euro
Betreuungskosten 325 Euro
Gesamtkosten 1305 Euro
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Bildquelle: p|xabay

Mittwoch, 27. Oktober bis
Montag, 01. November 2027

5 Ubernachtungen

Bei dieser Freizeit sind
10 Teilnehmer dabei.

%@ Erwachsene ab 18 Jahre

Teilnehmer

Pflegegrad
1 bis 3

980 Euro

500 Euro

1480 Euro

Pflegegrad
4 und 5

980 Euro

650 Euro

1630 Euro
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56 Stidtefahrt fiir junge Erwachsene: Tiibingen

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Offene Hilfen

Wir machen gemeinsam eine Stadtefahrt nach Tiibingen. EE} Montag, 01. November bis
Wir erkunden gemeinsam die schonsten Orte der Stadt. “_ Freitag, 05. November 2027
Es gibt viele Cafés und Restaurants, die wir besuchen konnen.

Wir libernachten in einer Jugendherberge. 4 Ubernachtungen

Dort bekommen wir jeden Tag ein Friihstiick.

Termine

Es begleiten Sie:
Katharina und
Ben Ritter mit Team

Bei dieser Freizeit sind ca. 8
Teilnehmer dabei.

Selina Schuler
Telefon: 07351 30055 25
Handy: 01590 4298224

Kontakt selina.schuler@st-elisabeth-stiftung.de emrpq? Jugendliche und Erwachsene
ab 16 Jahre
Teilnehmer
Ohne Pflegegrad Pflegegrad
Kosten 9eg
8 Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5

Eigenanteil: z. B. Fahrt,

Unterkunft, Eintritt, Essen 460 Euro 460 Euro 460 Euro
Betreuungskosten 325 Euro 500 Euro 650 Euro
Gesamtkosten 785 Euro 960 Euro 1110 Euro
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57 Verwohn- und Wohlflihltage auf dem Kobelhof

e g g oy R iy
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METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Wir nehmen uns eine Auszeit auf dem Ferienhof Kobel in EE},.‘.

Riickholz. .
. . . . ; Termine

Hier gibt es schone Natur, frische Luft und eine gemitliche

Unterkunft.

Wir kochen zusammen leckeres Essen.

Cornelia Herold zeigt uns Entspannungstibungen mit Musik.
Sie kdnnen auch tanzen und malen.

Ein zusatzliches Massageangebot hilft Ihnen beim Entspannen.

Jessica Mayer
Telefon: 07351 30055 25
L Handy: 0157 80532143

Bildquelle: www.kobel-bayern.de

Donnerstag, 04. November
bis Sonntag, 07. November
2027

3 Ubernachtungen

Bei dieser Freizeit sind
7 Teilnehmer dabei.

Kontakt jessica.mayer@st-elisabeth-stiftung.de @,ﬁq} Erwachsene ab 18 Jahre
Teilnehmer
Pflegegrad
Kosten Ohne Pfleg.egrad
B Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5
Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 300 Euro 300 Euro 300 Euro
Betreuungskosten 260 Euro 400 Euro 520 Euro
Gesamtkosten 560 Euro 700 Euro 820 Euro
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58 Silvester fiir Kinder und junge Erwachsene

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Wir verbringen Silvester im schénen Schwarzwald, in
Oberkirch.

Die Fahrt dorthin dauert ungefahr 3 Stunden.
Ubernachten werden wir im Hengsthof.
Dort kochen wir auch zusammen.

Gemeinsamt erkunden wir die Gegend bei tollen Ausfligen.

Selina Schuler

Telefon: 07351 30055 25

Handy: 01590 4298224
selina.schuler@st-elisabeth-stiftung.de

Kontakt

Term

i

Bildquelle: www.hengsthof.de

Dienstag, 28. Dezember 2027
bis Sonntag, 02. Januar 2028

ine

5 Ubernachtungen

Es begleiten Sie:
Nathalie Rester und
Markus Christ mit Team

Bei dieser Freizeit sind ca. 30
Teilnehmer dabei.

Kinder, Jugendliche und
Erwachsene ab 6 Jahren

Ohne
Kosten
%,? Pflegegrad
Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 510 Euro
Betreuungskosten 390 Euro
Gesamtkosten 900 Euro

Teilnehmer
Pflegegrad Pflegegrad
1 bis 3 4 und 5
510 Euro 510 Euro
600 Euro 780 Euro
1110 Euro 1290 Euro
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59 Bahnreise Silvester: Salzburg leuchtet

METACOM Symbole © Annette Kitzinger Bildquelle: Tourismus Salzburg GmbH / G. Breitegger
Wir wollen gemeinsam Silvester in Salzburg feiern. EE} Dienstag, 28. Dezember 2027
Salzburg ist eine Stadt in Osterreich. E— bis Sonntag, 02. Januar 2028
Salzburg hat schone, alte Hauser und eine groBe Festung oben
auf dem Berg. 5 Ubernachtungen
Die Stadt liegt an den Alpen.
An Silvester gibt es in Salzburg viel Musik, leckeres Essen, Bei dieser Freizeit sind
Lichter und ein Feuerwerk liber der Festung. ca. 10 Teilnehmer dabei.
Wir bekommen jeden Morgen Friihstiick im Hotel.
Jessica Mayer
Telefon: 07351 30055 25
g - Handy: 0157 80532143
Kontakt jessica.mayer@st-elisabeth-stiftung.de @@{F Erwachsene ab 18 Jahren
Teilnehmer
Pflegegrad
Kosten ) Ohne Pflegegrad
? Pflegegrad 1 bis 3 4 und 5
Eigenanteil: z. B. Fahrt,
Unterkunft, Eintritt, Essen 1000 Euro 1000 Euro 1000 Euro
Betreuungskosten 390 Euro 600 Euro 780 Euro
Gesamtkosten 1390 Euro 1600 Euro 1780 Euro
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Die Seelsorge bietet folgendes Angebot an:

Seelsorge bei Menschen mit
&‘g ﬁ?:?ﬁ??ﬁlm- enanenter
Auszeittag 2027

Das Ziel ist ein Tag zu erleben der uns rundum gut tut.
Wir wollen beten, singen, kreativ sein und uns austauschen.
Ein kleiner Segens Gottesdienst in der Kirche schlieBt den Tag ab.

Bei Interesse an dem Angebot suchen wir eine Losung flir den Fahrdienst.

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Donnerstag, 17. Juni 2027
9.00 bis 15.30 Uhr

Festsaal Heggbach

20,- € fiir Material, Pizza, Getranke,
Kaffee, ....

30. November 2026

Kontakt

Bildquelle: pixabay

Rita SchultheiB
Tel.: 07353 81269

Handy: 0159 04404977 bl
Rita.Schultheiss@st-elisabeth-stiftung.de

Rosi Hormann
Tel.: 07353 81280

Handy: 0176 70104193 B

Rosi.Hoermann@st-elisabeth-stiftung.de

)

alle Interessierten




@ 8

Die Seelsorge bietet folgendes Angebot an:

W

Sternwallfahrt nach Reute

Seelsorge bei Menschen mit
Behinderung

mnklusiy und tamilienonenise

Jedes Jahr kommen Pilger zur Guten Beth nach Reute.

Wir wollen auch Pilger sein.

Begleitet von Sr. Mirjam und Sr. Theresa gehen wir vom Riedparkplatz in Bad Waldsee
4 Kilometer nach Reute.

Dort treffen wir andere Pilger, wir besuchen den Gottesdienst und haben danach Zeit

zum Reden.

Fiir unterwegs brauchen wir: Vesper mit Getrank, gute Schuhe, wettergerechte Kleidung.

Bitte etwas Taschengeld (15 €) mitnehmen.

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Samstag, 03. Juli 2027
9.00 bis 18.00 Uhr

Heggbach

Taschengeld

Anmeldung

30. November 2026

Kontakt

Bildquelle: Rita SchultheiB

Rosi Hormann
Tel.: 07353 81280
Handy: 0176 70104193

Rosi.Hoermann@st-elisabeth-stiftung.de

alle Interessierten
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St. Elisabeth-Stiftung '

Ambulante Wohnformen
Assistenz im eigenen Wohnraum und im Sozialraum (AWS)
Begleitetes Wohnen in Familien (BWF)

Nicht jeder Mensch lebt gleich - und das ist gut so.

Wahrend die einen gerne allein wohnen, fiihlen sich andere
in einer Wohngemeinschaft oder mit einem Partner am
wohlsten. Entscheidend ist, dass jeder dort leben kann, wo
er sich zuhause fihlt.

Unsere ambulanten Assistenzangebote richten sich an
erwachsene Menschen mit geistigem, korperlichem oder
seelischen Unterstiitzungsbedarf, die Hilfe bei der
Bewaltigung ihres Alltags bendtigen.

Dabei steht die individuelle Lebenssituation im Mittelpunkt:

Ob Unterstiitzung in der eigenen Wohnung, bei einer
Gastfamilie und/oder Begleitung im Sozialraum - Ziel ist es
immer, die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu ermdg-

lichen und ein moglichst selbstbestimmtes Leben zu fiihren.

Denn Wohnen ist mehr als ein Dach tber dem Kopf - es ist
ein Stiick Lebensqualitat. Unsere individuellen Angebote
helfen dabei, diese Qualitat zu sichern.
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Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich gern unverbindlich bei:

St. Elisabeth-Stiftung

Cornelia Landthaler und Kerstin Weber
Kirchplatz 10

88400 Biberach

07351-300 5526

oder

Hannes Schnell

LindenstraBe 46/1

89584 Ehingen

07391-774 114

aws.bwf@st-elisabeth-stiftung.de




St. Elisabeth-Stiftung '

Assistenz im eigenen Wohnraum und Sozialraum

Assistenz im eigenen Wohnraum bedeutet, Sie wohnen alleine oder gemeinsam mit anderen
Menschen in einer Wohnung.

Sie leben selbstdndig und organisieren lhren Alltag selbst.

Sie richten die Wohnung ein wie es lhnen gefallt.

Fiir manche Aufgaben des tdglichen Lebens bendtigen Sie Unterstiitzung - zum Beispiel beim
Einkaufen, Kochen oder auch beim Lesen und Schreiben?

Genau hier stehen wir [hnen zur Seite und bieten die notige Hilfe an.

Das bedeutet: Ein Mitarbeiter kommt nach Vereinbarung und Bedarf zu lhnen nach Hause und
bietet seine Unterstiitzung an.

Sie haben die Mdglichkeit, mit dieser Person (iber |hr Leben zu sprechen - sei es dariiber, was gut
oder schlecht lauft, oder welche Wiinsche und Ziele Sie haben.

Bendtigen Sie mehr Hilfe, kann zusatzlich ein weiterer Mitarbeiter eingesetzt werden, der gezielt
Unterstiitzung im Haushalt anbietet.

Liebe Vermieter,

helfen Sie mit, ein Zuhause zu schaffen! Wir suchen dringend Wohnraum flir Menschen mit
Behinderungen, die ein selbstbestimmtes Leben fiihren mdchten.
Als Fachdienst begleiten und unterstiitzen wir die Menschen mit Behinderung in ihrem Alltag.

Liebe Hauswirtschaftskrafte,

wir sind standig auf der Suche nach engagierten
Menschen, die

= empathisch sind

= das Herz am rechten Fleck haben und

= Freude an der Arbeit mit Menschen mitbringen

Bildquelle: Familienentlastender Dienst
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St. Elisabeth-Stiftung '

Begleitetes Wohnen in Familien

Betreutes Wohnen in Familien bedeutet, dass Sie in einer Familie leben - diese Familie wird als
Gastfamilie bezeichnet.

Es ist auch mdglich, dass Sie bei Ihrem Bruder oder Ihrer Schwester wohnen.

Gemeinsam mit lhnen suchen wir als Fachdienst eine passende Familie und begleiten Sie sowie die
Gastfamilie in ihrem Alltag.

Ein Mitarbeiter besucht Sie regelmaBig zu Hause und steht lhnen bei Fragen oder Wiinschen zur Seite.
Fiir ihre Unterstilitzung erhalt die Gastfamilie monatlich eine finanzielle Pauschale, welche die Kosten
fur Zimmer, Verpflegung und geleistete Hilfe abdeckt.

Liebe Gastfamilie,

mochten Sie als Gastfamilie flir jemanden da sein?

Diese Mdglichkeit besteht auch, wenn lhr Bruder oder lhre Schwester bei lhnen wohnen.
Wenn Sie ein Zimmer zur Verfiigung haben und bereit sind, einen Menschen mit Behinderung
im Alltag zu unterstiitzen, sind Sie bei uns genau richtig.

Als Gastfamilie erhalten Sie eine finanzielle Pauschale vom Landratsamt und vom Bewohner.
Wir als Fachdienst stehen Ihnen regelmaBig beratend und unterstiitzend zur Seite.

Melden Sie sich bei uns und werden Sie Teil dieser wertvollen Aufgabe!

Bildquelle: Familienentlastender Dienst
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St. Elisabeth-Stiftung '

Die Behindertenbeauftragte vom Landkreis Biberach

Das macht die Behindertenbeauftragte:

Menschen mit Behinderung sollen die gleichen Rechte haben.
Die Behindertenbeauftragte spricht mit Menschen mit Behinderung.

Sie spricht mit Selbsthilfegruppen.
In Selbsthilfegruppen treffen sich Menschen. & @ o~

Sie reden miteinander und helfen sich. g}
Sie spricht auch mit Vereinen. Vg
Und Organisationen, wie zum Beispiel der Caritas. '

Sie kennt die Probleme von Menschen
mit Behinderung genau.

Sie informiert.

Und berat.

Und sie kiimmert sich um Hilfsangebote.

Die Behindertenbeauftragte spricht auch mit Menschen ohne Behinderung.
Sie erklart ihnen:
So kdnnen sie Menschen mit Behinderung unterstiitzen.

Die Behindertenbeauftragte ist:
Daniela Glaser

Sie kénnen mich anrufen.
Die Nummer ist 07351 52-7377.

Sie kdnnen mir eine E-Mail schreiben. a @
Die E-Mail Adresse ist: o

. . = 4 n
behindertenbeauftragte@biberach.de o N
Sie konnen mich besuchen. @ s
Die Adresse ist: Landkreis :: I“,\
RollinstralBe 18 in Biberach. Biberach -::1';:.,«' i

Bitte machen Sie vorher einen Termin mit mir aus.
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Wir sagen DANKE
fur ein tolles Jahr 2026
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